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ONSOZ

Egitim ortamlarinda siddeti dnlemenin temel amaci; Glivenli ve siddetten
uzak bir egitim ortami saglayacak yonetim siireclerinin isletilmesi, siddet ve siddet
tirleri  konusunda  egitim-08retimle  temas  halinde olan  paydaslarin
bilgilendirilmesidir.

Siddet; gilinlimiizde diinyanin her yerinde yayginlasan bireysel ve toplumsal
bir sorun haline gelmistir. Ozellikle cocuga yonelik siddetin ¢ocuk iizerindeki uzun
donemli fiziksel, psikolojik ve sosyal sonuglari géz oniinde bulunduruldugunda
ivedilikle somut ve uygulanabilir 6nlemler alinmasini zorunlu hale getirmektedir.
Toplumda siddet igeren olaylarin artmasi, bu artigin okul ¢agi ¢ocuk ve genglerini
deicine alacak sekilde yayginlagsmasi sonucunda Milli Egitim Bakanligi harekete
gecerekegitim ortamlarindaki bu sorunu ele almaya ve kalici ¢oziimler gelistirmeye
karar vermistir. Buna bagli olarak da Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve
Azaltilmas1 Strateji Eylem Plan1(2006-2011+) yiriirliige konmus ve bu plani
destekleyici mevzuat diizenlemeleri yapilmustir.

Gorev bolgemiz egitim kurumlarinda siddeti 6nleme ¢alismalar1 Milli Egitim
Bakanliginin ilgili mevzuati ¢ergevesinde 2006 yilindan itibaren planli bir sekilde
yiirlitiilmektedir. Yiiritiilen planli 6nleme c¢alismalarina ragmen okullar tarafindan
diizenlenen son bes yilin faaliyet raporlarinda disiplin cezasi alan 6grenci sayisinda
azalma olmas1 beklenirken artis oldugu dikkati ¢cekmektedir. Bu durum bir seylerin
yanlig, eksik ya da zorunlu oldugu i¢in yapildigr izlenimini dogurmaktadir. Yapilan
planlamalarin bolge ve okul problemleriyle ortiismedigi, yapilan risk analizlerinin
gercekei olmadigi ve diizenlenen faaliyet raporlarindaki verilerin dogrulugu
konusunda siiphe uyandirmaktadir. Aksi halde yapilan bunca ¢alismaya ragmen bir
ilerleme kaydedilememesi ciddi bir tezat olusturmaktadir. Yapilan bu arastirmada
siddet uyguladig1 i¢in disiplin cezast almis ortadgretim Ogrencilerinin giddet
egilimleri nitel arastirma yontemi kullanarak tespit edilmeye calisilmistir. Elde edilen
sonuglar dogrultusunda somut Oneriler ortaya konulmustur. Calismanin
yiiriitiilmesinde gerekli izinleri veren Il Milli Egitim Miidiirliiiine, verilerin
toplanmasinda aragtirma ekibimize gerekli kolayligi ve destegi saglayan okul

miudiirleri ve okul rehber Ogretmenlerine, emegi gecen kurumumuz psikolojik



danigsmanlarina ve arastirmanin basindan sonuna kadar her asamasinda bize
desteklerini sunan arastirma damsmanimiz Ordu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Bolimu Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Omer KARAMAN hocamiza
tesekkiir ediyor, bu ¢alismanin basta gérev bolgemiz ve ilimiz egitim kurumlarina

siddetle miicadele konusunda fayda saglamasini temenni ediyorum.

Hasan TOMAKIN
Altinordu RAM Mudiiru



OZET

ORTAOGRETIM KURUMLARINDA SiDDET UYGULADIKLARI iCiN
DIiSiPLIN CEZASI ALMIS OGRENCILERIN SIDDET EGIiLIMLERINE
YONELIK DURUM CALISMASI

Bu arastirmada Ortadgretim Kurumlarinda Siddet Uyguladiklar1 igin Disiplin
Cezas1 Almis Ogrencilerin  Siddet Egilimlerine Yénelik durum  calismasi
yapilmistir.Alan yazinda sirasiyla “siddet”, “okulda siddet” konular1 {izerinde

durulmustur.

Yapilan bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden goriisme teknigi
kullanilmistir. Bu aragtirmada veri toplama araci olarak “Yari1 Yapilandirilmig
Goriisme Formu” hazirlanarak siddet uyguladigi i¢in disiplin cezasi almis 6grencilere
uygulanmistir. Goriismeler ses kayit cihazi ile kaydedilmis ve bu kayitlar “Igerik

analizi” yontemiyle analiz edilmistir.

Calisma grubunu belirlemek i¢in, amacglh 6rnekleme yontemlerinden, kartopu
ornekleme yontemine bagvurulmustur. Arastirmaya ortadgretim kurumlarindason bes
yilda siddet uyguladigi icin disiplin cezas1 almis ortalama 273 6grenciden45 6grenci
dahil edilmistir. Verileri toplanma amagh uygulanan goriisme formunda 6grencilerin
siddet egilimlerini bulmaya yonelik ac¢ik uclu sorular hazirlanmigtir.Ortadgretim
kurumlarinda siddet uyguladigi i¢in disiplin cezasi almis Ogrencilerin, siddet
egilimlerini bulmaya yonelik hazirlanan agik uglu sorular yoneltilmistir. Calisma
gurubunun tamamiyla arastirma ekibi bizzat goriismiis ve miilakat yoluyla cevaplar

alimmustr.
Arastirmanin bulgular su sekilde 6zetlenebilir:

Ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grenciler; sinif diizeyi yiikseldikge
disiplin cezas1 alma oranin diismekte oldugu, akademik basar1 diizeyleri zayif olan
ogrencilerin siddet uygulama oranlarinin daha yiiksek oldugu, sif tekrar1 yapan
okul dis1 sosyal kuliip faaliyetlerine katilimi ile siddet uygulama davranis1 arasinda

anlaml1 bir iliski olmadigi, anne-baba egitim diizeyi diisiik dgrencilerin daha fazla



siddet uygulama davramisi sergiledigi tespit edilmistir. Ogrencilerin okul icerisinde
en ¢ok hakaret, kiiflir ve fiziksel saldir1 i¢eren siddet davranislarina maruz kaldiklari,
siddet yontemi olarak dgrencilerin fiziksel saldiriya gegmeyi tercih ettikleri, karsilikli
iletisim halinde olduklar1 kisilerin kendilerine gilizel davranmalar1 halinde siddete
bagvurmayacaklarin1 belirtmiglerdir. Ayrica 6grenciler; kendilerine hakim olabilen
insanlarin yasadiklar1 ¢atigmalarda, siddete bagvurmadiklarini, disiplin cezasi
aldiklar1 olayin suan tekrar yasanmasi halinde siddet uygulamak yerine konusmay1

deneyeceklerini de belirtmislerdir.

Siddet uyguladigi i¢in disiplin cezas1 alan 6grenciler; disiplin cezas1 aldiklari
olayla ilgili okul rehberlik servisinin kendileri ile ¢alisma yaptigin1 ve okul rehberlik

servisinin ¢aligmalarindan ¢ogunlukla memnun olduklarini belirtmislerdir.

Vi
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BOLUM I

GIRIS
Bu boliimde aragtirmanin problemi, amaci, 6nemi, sinirliliklari, arastirma ile

ilgili tanimlar ve kisaltmalar yer alacaktir.
1.1. Problem

Insanlar, yasamlarinin 6nemli bir kismini okullarda gegirmektedirler. Bu
nedenle, okul insanin yasam seriiveninde ve sosyallesme siirecinde ¢ok onemli bir
asamadir. Diger bir ifade ile okul, ozellikle aile kurumundan sonra, bireylerin
toplumsal beklentilere uygun kabul edilebilir sosyal davranis kazanmalarinda 6nemli
bir islevi yerine getirmektedir.

Okulda siddet kavrami ise, okul ortami iizerinde olumsuz sonuglar iireten,
Ogrencilerin 0grenme siireglerine zarar veren, onlarin gelisimlerini engelleyen
saldirgan ve su¢ benzeri davramislardir. (Furlong ve Morrison, 2002: 25). Genel
olarak okuldaki siddet, 6grenci ile 6grenci ve Ogrenci ile 6gretmenler veya okul
yoneticileri/okul personeli arasinda yasanan tehdit ve fiziksel saldiriy1 igermektedir.

Okullarda siddet olaylar1 ise her gegen giin artmakta ve daha da 6nemli bir
sorun haline gelmektedir. Okulda siddet, okul iklimi {izerinde olumsuz sonuglar
doguran, Ogrencilerin Ogrenme siireglerini olumsuz yonde etkileyen, onlarin
gelisimlerini engelleyen, saldirganlik ve su¢ benzeri davraniglari tanimlamayan ve
sosyoloji, psikoloji disiplinleri igerisinde ele aliman 6nemli konulardan biridir.
Siddetin olaylarinin olumsuz etkileri en ¢ok 6grencileri etkilemektedir. Son yillarda
alinan tiim 6nlemler ve strateji il eylem planlarina ragmen(T.C. Ordu valiligi siddetin
azaltilmasit ve Onlenmesi strateji il eylem plant son bes yilin disiplin
cezalari:okullarin yilsonu siddet eylem raporlari ve verilen disiplin cezalari
degerlendirildiginde okullarda siddet, saldirganlik ve zorbalik olaylarinin arttigi
anlasilmaktadir (MEM, 2014).



Tablo 1. Altinordu RAM bélgesi son bes yil disiplin cezasi istatistik tablosu.

(o] o — N ™

o — — — —

S o o o o

Ceza turu N o o o o

(0] (2} o i N

o o — — —

o o o o o

N N N N N
Kinama 157 | 158 | 203 | 203 | 215
Okuldan kisa siireli uzaklastirma 97 | 140 | 72 83 | 121

Okuldan tasdikname ile uzaklastirma 6 1 4 - 6
Toplam 260 | 299 | 279 | 286 | 242

Okullarda egitim Ogretim siirecinde gerek bilgi aktarimi gerek olumlu
davraniglarin kazandirilmasi agisindan, kisilerarasi etkilesim ve iletisim biiyiik bir
oneme sahiptir. Bu nedenle okullarda goriilen siddet davraniglar1 ¢ok dikkatli bir
bi¢imde incelenmelidir. Okullarda 6grencilerin ilgi ve yeteneklerinin belirlenmesi ve
performanslarini en iist diizeyde kullanabilmeleri i¢in her gecen giin artis gosteren

siddet i¢eren zorba davraniglarin 6niine gecilmesi gerekmektedir.
1.2. Problem Clmlesi

Aragtirmada Altinordu Rehberlik ve Arastirma Merkezi bolgesindeki lise ve
dengi okullarda siddete bagvuran ve/veya siddet uyguladigi i¢in disiplin cezasi almis
Ogrencilerin siddet egilimlerine yonelik goriisleri nasildir? Sorusunun cevabi

aranacaktir.
1.3. Arastirmanin Amac ve Onemi

Gegmisten giliniimlize egitim ve Ogretim faaliyetlerinin en degerli
vazgecilmezi siiphesiz dgrencilerdir. Ogrenciden katilim ve basar1 bekleyen egitim
orgiitlerinin ve ailelerin 6nem vermesi gereken Oncelik ise dgrencilere giivenli bir
egitim Ogretim ortami sunmalaridir. Bu nedenle basartyr hedefleyen egitim
drgutlerinin 6grencilerin sorunlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla siirekli arastirma ve

gelistirme calismalar1 yapmak durumundadirlar.



Okullarda siddeti 6nlemek amaciyla en sik olarak sergilenen ¢aligmalar siddet
eylem planlari, aile egitimleri ve bireysel psikolojik danisma g¢alismalaridir. Okul
psikolojik danismanlari ile yapilan bir arastirma da(Uzbas,2009) psikolojik
danmismanlarin % 40’min kendilerini okulda siddet sorununu onlemede mesleki
olarak yetersiz algiladiklari, % 70’inin ise bu konuda hizmet-i¢ci bir egitime

gereksinim duyduklari tespiti yapilmistir.

Son yillarda farkl diizeylerde ve tiirdeki siddet, anne babalar ve egitimcilerin
yani sira toplumun genelini kaygilandiracak boyuta ulagmistir. Okullarda yasanan
siddetin, 6grencinin yagam kalitesini ve basar1 diizeyini etkiledigi gercegi goz ardi
edilemeyecek kadar 6nemlidir. Bu gerekcgeler dogrultusunda, arastirmada okullar da
siddete basvuran veya siddet uyguladigi i¢in disiplin cezasi almis 6grencilerin siddet
egilimleri, nitel bir arastirma ile belirlenmek amaclanmistir. Boylece siddeti
uygulayan Ogrencilerden elde edilen verilere gore Onleyici rehberlik hizmetleri
yapilabilecek ve okul disiplin politikas1 olusturmada c¢ok o©nemli bilgilere
ulasilabilecektir. Bu konuda daha 6nce benzer bir arastirma yapilmamasi, arastirmay1
daha 6nemli hale getirmektedir. Arastirma sonuglarindan hareketle bir dizi egitim ve

onleme ¢aligmalarina yonelik proje, ivedilikle uygulamaya gegirilecektir.

1.4. Simirhhiklar

Bu arastirma;

a) Altmordu Rehberlik ve Arastirma Merkezi bélgesindeki lise ve dengi
okullardaki 6grenimini siirdiiren dokuz, on, on bir ve on ikinci simif 6grencilerinin
siddet egilimlerine yonelik iliskin goriisleriile sinirlidir.

b) Sosyal bilimlerde yapilan alan aragtirmalarda, insan &gesinden ve bilgi
toplama araglarindan kaynaklanan simirhiliklarla birlikte, toplanan verilerin
islenmesinde kullanilanistatistiksel yontemlerle ilgili sinirliliklar, bu arastirma i¢in de

gecerlidir.

1.5. Tanimlar



Siddet: Bireyin kendisine, baskasina, belirli bir topluluk veya gruba
yonelikyaralama, 6liim, fiziksel zarar, bazi gelisim bozukluklar1 veya yoksunluk
ilesonuclanabilen, tehdit ya da fiziksel zor kullanmadir.

Siddet olaylar:: insanlar1 sindirmek, korkutmak icin uygulanan her tiir tutum

ve davranis (Meb, 2008).

1.6. Kisaltmalar

AMTAL: Altinordu Mesleki Teknik Anadolu Lisesi

FAL: Fatih Anadolu Lisesi

GSAYAL: Giirgentepe Sehit Ahmet Yasar Anadolu Lisesi
GASCPAL: Giilyal1 Ayse Sahin Cok Programli Anadolu Lisesi
KCPAL: Kabadiiz Cok Programli Anadolu Lisesi

CAL: Cumhuriyet Anadolu Lisesi

ZKMTAL: Zuver Kaya Mesleki Teknik Anadolu Lisesi
BMTAL.: Boztepe Mesleki Teknik Anadolu Lisesi

OL: Ordu Lisesi

UMETEM: Ulubey Mesleki Teknik Egitim Merkezi
MEB: Milli Egitim Bakanlig1

RAM: Rehberlik Ve Arastirma Merkezi



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Siddet

Ergil (2001)siddeti, bir kisi veya toplulugun, fiziksel ve ahlaki biitlinliigiine,
miilkiyetine, kiiltiirel degerlerine kars1 birey yahut gruplar tarafindan verilen zarar,

fiziksel veya psikolojik ac1 olarak tanimlamustir.

Siddet, genel olarak incitme ya da taciz etmek amacli olarak fiziksel giiciin
kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir. Ayrica, “hiddetli duygu ya da onu ifade etme
ya da yogun kavgaci ya da kizgin ve siklikla yikici hareket ya da gii¢” ya da
“carpitma, ihlal etme ya da onemli konulara saygisizlik etme yoluyla incitme”
biciminde de tanimlanmaktadir (Korkut, 2004, s.327). Siddet, en kisa anlamiyla,
insanlarin bedensel biitiinliigiine kars1 disaridan yoneltilen sert ve act verici bir
davrams1 ifade eder (Unsal, 1996, s.30).Psikoloji ve sosyal psikoloji alanindaki
bilimsel arastirmalarda, siddet yerine ifade edilen kavram genellikle “saldirganlik”
tir. Siddet, daha ¢ok davranisin kendisini tanimlamak i¢in kullanilmasina karsilik,
saldirganlik ise daha c¢ok bir ruh halini ifade eder. Bu nedenle, siddet konusunu
saldirganlik temelinde ele almak, hem iki olgunun iliskisi ve hem de mantiksal
gelisme agisindan dogru bir yaklasim olacaktir. Zorbalik ise saldirganlifin bir
formudur. Incitmeye ya da rahatsiz etmeye yonelik, zaman icinde tekrarlayan ve
daha giiclii biri ile daha giigsiiz biri arasinda bir giic dengesizligi i¢inde gelisen bir

davranis olarak tanimlanabilir(Korkut, 2004).

“Gl¢” ve “saldirganlik” kavramlarinin siddetle iligkisi dogrusaldir. Siddet ve
saldirganhik farkli birer olgu gibi degerlendirilse de, konu ile ilgili calismalar
incelendiginde, siddet ve saldirganligin birbirinden tamamen bagimsiz kavramlar
olmadig: goriliir. Siddet, insanda dogal olarak var oldugu kabul edilen saldirganlik
egiliminin bireysel ya da toplumsal boyutta, ancak digerine zarar verecek bigimde
disa vurulmasi, yansitilmasi oOlarak tanimlanir(Ayan, 2006, s.193). Catismayi
¢6zmenin bilinen bagka bir bicimi olmadigr durumda siddet, bir kendini ifade bi¢imi

olarak ortaya ¢ikabilir. Toplumun bitun gruplarini etkileyen karmasik bir sorun olan



siddet agisindan daha fazla risk altinda olan bazi gruplar tanimlanmistir. Bu

gruplardan birisi ¢ocuklardir. Cocuklar siddetin tan1g1 da kurbani da olabilirler.
2.2.Siddet Turleri:

Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) yaptig1 tanima gére siddet kisinin kendisine,
bir baska kisiye ya da bir gruba karsi yaralanma, 6liim, psikolojik yikim, gelisme
bozuklugu ya da yoksunlukla sonuglanacak yada sonuglanma olasilig1 yiiksek bir
bicimde tehdit yoluyla ya da dogrudan istemli olarak fiziksel gli¢ ve erk

kullanmasidir. Siddet ii¢ grup olarak incelenebilmektedir:

1. Kendine Yonelik Siddet: Kisinin kendisine yonelik istemli zarar verici
davraniglaridir. Oz kiyim bu tiir davranislarin dliimle sona eren tiiriidiir. Diger
tiirlerinde ise kisi kendisine Oldiirme amaglhi olmaksizin fiziksel zarar verebilir

(6rnegin: kendini yaralama).

2. Kisileraras1 Siddet: Bu tiir siddet aile i¢inde veya toplum iginde olabilir.

Cocuk istismari, zorbalik ve cinayet bu kategoridedir.

3. Toplumsal Siddet: Toplumsal veya politik gruplarin belli politik, ekonomik
veya toplumsal amaclar ugruna ortaya koyduklar1 siddet igeren eylemlerdir. Silahli
catisma ve savas durumlart bu tiir siddetin uc¢ noktasidir. Gruplar arasindaki

catismalar Ve gete savaslar1 diger 6rneklerdir (Ozcebe ve digerleri, 2008, s.91).

Siddeti toplumun genelinde algilandig1 gibi fiziksel zarar olarak tanimlamak
oldukca yavan kalmaktadir. Uygulanisinagore siddet; fiziksel, duygusal, ekonomik,

thmal ve istismar olarak gruplandirilabilir;

1. Fiziksel Siddet: Bireyin itaati ve disiplini saglama, cezalandirma ya da 6fke
bosaltma amaci ile siddet uygulayarak ¢ocuga bir zarar verilmesidir.Budovilme,
yaralama, 1sirilma vb. yollarla olabilir.Sadece dayakdegil, g¢ocuguyaralayan,

viicudunda iz birakan, kaza digindaki her tiirlii eylem fiziksel siddettir.

2. Duygusal Siddet: Cocuga duygusal olarak zarar veren, psikolojisini bozan

her tiirlii eylem ya da eylemsizliktir. Reddetme, yalniz birakma, asir1 koruma, asiri



hosgorii, baski, sevgiden ve uyarandan yoksun birakma, siirekli elestiri, asagilama,
tehdit, korkutma, yildirma, suca yoneltme, suglama, yok sayma, ¢ocugun yasina ve
Ozelliklerine uygun olmayan beklentiler i¢inde olma, ¢ocugu aile i¢i uyusmazliklarda

taraftutmaya zorlama, aile igi siddete tanik etme vb. davranislar duygusal siddettir.

3. Ekonomik Siddet: Cocugun gelisimini engelleyici, haklarini ihlal edici
islerde ya da diisiik iicretli is giicii olarak ¢alismasi veya calistirilmas1 ekonomik

siddettir.

4. Cocuk Thmali:Cocugun beslenme, barinma, giyim, temizlik, oyun, egitim,
giivenlik, sevilme ve saglik hizmetini saglama goérevinin reddedilmesi ya da yerine

getirilmemesidir (Kog, 2006, s.213).
2.3. Okul Zorbahg:

Okul zorbalig1, yasca biiyiik ya da fiziksel olarak daha giiclii olan 6grencilerin
kendilerindendahagii¢siiz olan ¢ocuklari siirekli olarak hirpalamasi, eziyet etmesi ve
rahatsiz etmesidir. Okullardaki siddetin bir diger boyutu ise ¢ocuklarin diger
cocuklara uyguladigi siddettir. Pigskin (2002) tarafindan, “yas¢a daha biiyiik ya da
fiziksel olarak daha giiclii olan 6grencilerin kendilerinden daha giigsiiz olan ¢ocuklari
hirpalamasi, eziyet etmesi ve rahatsiz etmesi” olarak tanimlanan “okul zorbalig1”
kavrami, okul bilesenlerinden Ogrencilerin birbirlerine yonelik siddetini ele
almaktadir. Bu kavram icinde dévme, tokat atma, itme, cekme, dirtme, korkutma,
alayetme, kizdirma, kotii isim takma, hakaret etme ve kiiciik diisiirme gibi edimleri
icermektedir.

Zorbalik ile bas etmede okul ydnetiminin, dgretmenlerin, 6grencilerin ve
ailelerin Eliot (1997) tarafindan asagida belirtilen gercekleri her zaman gz Oniinde

bulundurmalarinda yarar vardir:

e Kimse zorbaliga maruz kalmay1 hak etmez.

e Gerek ad takma, gerek gruptan dislama, itme ya da zorlama olsun,

zorbalikher zaman zalimliktir.



e (iddi zorbaliklar asla gormezlikten gelinemez.

e Zorbalik her zaman zorba ile magdur arasinda esit olmayan giicii

icerir.

e Zorbaligabagvurarakbundan kolaylikla siyrilanlar, zorbaligiisteklerine
kolayca ulagsmanin bir yolu olarak goreceklerdir. Bu tiir davranislar

onlarin okul sonrasindaki yasamlarinda da devam edebilir.

e Arkadaglarinin zorbaliga maruz kaldigini izleyen 6grenciler, zorbaliga

miidahale edemediklerinden dolayr mutsuz olurlar.

e Zorbaliga maruz kalan 6grenciler depresyona girebilirler. Kendilerine

saygilar1 diisiik, glivensiz, ¢cekingen ve 6fkeli olurlar.

e Zorbalifa maruz kalan 0&grencilerin zorbali§i durdurmak igin

yetiskinlerin yardimina gereksinimi vardir.

e Zorbalik, yetigkinlerin kesin kararli olmasi durumunda her zaman

durdurulabilir.

2.4.0kulda Siddet:

Cocuklarin saldirgan davraniglarda bulunmalarinin bir¢ok nedeni vardir. Bu
nedenlerden bazilar okulla ilgilidir ya da okul ortamindan kaynaklanmaktadir. Okul
sosyal bir kurum olarak gerektiginde aile ve yakin cevrenin veremedigi olumlu
etkilesim ortamini hazirlayan, bu boslugu dolduran bir kurumdur. Okul ve siddet
iliskisini, okul baglaminda (okul kosullar1 ve iklimi) analiz eden arastirmalar,
Ogrencinin okul sistemi igerisinde diger Ogrencilerle ve okul personeli ile olan

iligkisine odaklanmaktadir.

Okul iklimi analizlerinde genelde “glivenli bir okul” tanimina génderme
yapilmaktadir. Etkili ve glivenli okullarin 6zellikleri arasinda; yoneticilerin 6grenci
problemlerine ilgi duyan bir yapiya sahip olmasi, ebeveynler ile okul yonetimi

arasinda igbirliginin saglandigi, 6grencilerin okul etkinliklerine katilim diizeyinin



yilksek oldugu ve okulun fiziksel c¢evresinin gilivenli olmasi gibi hususlar
belirtilmektedir. Welsh (2000)de, okullarindainsanlar gibi, kendilerine &zgii
kisilikleri ve iklimleri oldugunu ileri siirmektedir. Bir okulun iklimi ile vurgulanmak
istenen;0grenciler,0gretmenler ve yoneticiler arasinda bir etkilesim bigimi haline

gelen yazili olmayan inanglar,degerler ve tutumlardir. (Kizmaz, 2006, s.58)

Khoury - Kassabri ve digerlerinin (2004) yaptiklar1 ¢alismaya gore okul
ikliminin asagida belirtilen ii¢ Ozelligi okullarda siddet kavramiyla yakindan

ilintilidir.
Bunlar:

e Siddete kars1 acik, tutarli ve adaletli bir okul politikasi,
e Ogretmenlerin 6grencileri desteklemesi,

e Ogrencilerin, okulda siddeti énlemek adina yapilan ¢alismalara, hem
karar asamasinda hem de bir model kurma asamasinda katilmasi

(Khoury-Kassabri, Benbenishty, Astor, 2005, s. 166).

Okullarda artan siddet olaylarindan dolayi, giiniimiizde okullarin tamamen
cocuklarin gilivenli bir bicimde egitim ve sosyal bakimdan gelisebildikleri yerler
oldugu sdylenemez. Bugiin 6grencilerin ¢ogu, okulda fiziksel giivenlikleri ile ilgili
kaygi duymaktadir (WalkerandWalker, 2000, s.34). Ogretmenin dayagm etkin bir
disiplin yontemi olduguna iligkin inanci, ¢ocugun evde oldugu kadar okulda da
fiziksel istismarla karsilasmasina yol ag¢maktadir. Fiziksel istismar okullarda
cezalandirma yontemi olarak siklikla kullanilmaktadir. Fiziksel istismar taniminin
icine dayaga ek olarak, sarsma, ¢imdikleme, kulak ¢cekme, igne batirma, rahatsizlik
verecek pozisyonda uzun siire durmaya zorlama, ceza olarak asir1 egzersiz yaptirma
vb. davraniglar da girmektedir. Fiziksel istismara erkek cocuklar daha fazla maruz
kalmaktadirlar. Erkek 6gretmenlerin de fiziksel cezalandirmaya daha sik bagvurdugu
gortulmektedir. Bu, geleneksel kiiltiirde babanin evdeki otoriter tutumunun okula
tasinmas1 olarak yorumlanabilir (Beyazova ve Sahin, 2001). Cocugun egitiminde

dayagin yararlioldugugeleneksel olarak da kabul gérmektedir. “Ogretmenin vurdugu



yerde gul biter”, “Eti senin kemigi benim” gibi 6zdeyislerimiz toplumun &gretmene

bu hakk: tanidigin1 vurgulamaktadir (Beyazova ve Sahin, 2001, s.52).

Gozutok™un (1993) ilkogretim ve ortadgretim Ogrencileriyle 6gretmenlerin
uyguladiklar1 cezalandirma bigimlerini ve cezalandirma sikliklarin1 belirlemek

amaciyla yapmis oldugu arastirma sonucu;

e Ogrencilerin yaridan fazlasi (%57.55) dgretmenlerin tokat attigini,

o Yarya yakinit (%45.97) kulak ¢ektigini,

e Ucte bire yakini (%30.87) sag ¢ektigini,

e Doartte biri (%25) tebesir, silgi firlattigina,

e Yedide biri kadari (%14.59) sopayla dovdiigiinii,

o (%11.57) tekme attigini,

¢ (%10.40) cok siddetli dovdiigiinii,

e (%7,7) basini duvara veya siraya vurarak dovdiigiinii belirtmislerdir.

Bir istismar yolu olarak ortaya ¢ikan ceza siirecinin ¢ocukta ortaya ¢ikardig
olumsuz sonuglar su sekillerdedir. Ogrencinin, zihinsel faaliyetlere yogunlasma
yetenegi azalir. Okuldakibasari orant diiser vebirsiginma yolu
olarakzararlhialigkanliklarayonelmehizlanir.Evden kagma,okula devam etmeme ve
okulu terk etme artar. Diiriistliiktensapmasikliklagoriiliir.Ceza ya da ceza tehdidi
cezadan kagmak uzere yalan soyleme ve suca yoénelme
kolaylasir.Diisiikdiizeydebenliktasarimivedzsaygiolusumu,cesaretsizlik korkaklik,
silik kisilik
olusumuvesapmalarayatkinlikartar.Ofke, nefret kinduygulariolusurvebunabagliolarak
saldirganlik egilimi giiclenir. Erken yasta bedensel
uyarilara,seksiielbozukluklaravesapmalaraortamhazirlanir.  Bedensel  yaralanma,
sakat kalma, bunun yaratacag sinir sistemi bozukluklar1 ve bireyi intihardac6ziim

yolu aramayakadar gotirir (Gozutok, 1993, s.42).
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1Toplumdaki yaygin kaninin aksine arastirmalar egitimde fiziksel cezanin
basarili olmadigini; Ovgii, ddiillendirme gibi olumlu giidiilemelerin daha etkili
oldugunu gostermektedir. Fiziksel ceza 6grencinin okuldan korkmasina, 6zglvenini
yitirmesine neden olurken, davranisi daha kotiilestirmekte, saldirgan ve yikici
tutumlart artirmaksa, simif diizenini bozma, esyalara zarar verme, Ogretmenlere
karsilik verme, yalan sdyleme gibi olumsuz davranislari artirmaktadir. Istenmeyen
davranig1 degistirme konusunda fiziksel cezanin etkisi gegicidir. Bir siire sonra
yinelenen olumsuz davranista sonug¢ alabilmek i¢in giderek cezanin siddetinin

artirtlmasi gerekir (Beyazova ve Sahin, 2001, s.23).
2.5.0kullarda Siddeti Onlemek:

Diinyanin her yerinde oldugu gibi ililkemizde de hizla artan siddet olaylar
toplumsal bir sorun haline gelmistir. Artan bu siddet olaylar1 ilkogretim ¢agindaki
cocuk ve gengleri de icine almis ve gittikge artan bir probleme doniismiistiir. Siddete
maruz kalan ¢ocuklarda, uyum azligi, anti sosyal davranislar, okul devamliliginda
azalma, dikkat eksikligi, okul basarisinda diisiikliik, riskli davranislar, esyalara
bilerek zarar verme, 6zgiiven eksikligi, okul korkusu, alkol ve madde bagimliligi,
huzursuzluk, depresyon, hatali cinsel segimler ve kendine zarar verme gibi olumsuz

eylemler gozlenmektedir.

Siddet genellikle kiigiik yasta ve aile i¢inde d6grenilmektedir. Cocuklugunda
bir sekilde siddete maruz kalan ya da siddete tanik olan ¢ocuklar, siddeti model
alarak siddet uygulamaktadirlar. Bu nedenle siddet yalmiz bireysel degil, aym

zamanda toplumsal bir sorundur.

Okullar, saldirganligin  goriildiigli  yerler ve koruyucu etmenlerin
Ogretilebilecegi kurumlar olmalari nedeniyle, dnleme c¢alismalar1 i¢in en uygun
konumdadirlar. Ote yandan okullar disaridaki etkilenmelerini de okula getirmeleri
nedeniyle, genglerin siddetle ilgili sorunlarinda okul, toplum, genglik servisleri ve

aileler isbirligi i¢inde ¢alismak durumundadirlar (Riner ve Saywell, 2002, s.51).

Sug ile ilgili olarak da, erken gocukluk donemindeki Onleme g¢aligsmalari,

ergenlikteki su¢ davraniglarini engellemede basarili olmaktadir (Kagitgibasi, 1995,
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s.27).0kuldaki tiim &grencilerin, okul iginde fiziki ve sosyal olarak ihtiyaglar
karsilantyorsa, 6grenciler kendilerini okulda mutlu, guvenli ve huzurlu hissediyorsa,
kurallar demokratik olarak isliyorsa o okulda siddetin barinmast miimkiin

olmayacaktir.

Ogrenciler icin daha giivenli okul binalar1 saglamak icin dikkat edilmesi

gereken hususlar asagida siralanmistir (Kepenekgci ve Ozcan, 2001, s.157):

e Okul binalarinin ana yollara yakin olmamasina ¢alisilmalidir. Cadde
ve bina arasinda yeterli mesafe olmalidir. Bdylece, caddeden

gelebilecek olumsuz etkenlerden okul korunabilecektir.

e Okul yerleskesi insa edilirken Ogrencilerin yiiriylis yerleri
olabildigince yerleske icinden yapilmalidir. Boylece yaya trafigi
caddeden yerleske icine cekilebilir.

e Caddeye bakacak pencereler konusunda titiz davranilmali, miimkiinse

eger pencereler caddeye bakmamalidir.

e Isiklandirmaya dikkat edilmeli, giivenlik gorevlilerinin goriis gliciinii

artiracak sekilde binalar arasinda uygun 1siklandirma saglanmalidir.

e Okulun etrafinda koruyucu duvarlar olmalidir. Duvarlar hem okula
giris c¢ikisin belli bir noktadan yapilmasini saglar hem de disaridan

gelecek herhangi bir saldirinin 6nlenmesinde ise yarar.

e Okul giris ve ¢ikis kapilar1 herkes tarafindan kolayca goriilebilmelidir.
Bu kapilar tek yerden giris ¢ikis saglayacagi i¢in giivenlidir(Ciftci,
2006, s. 42)

Okullardasiddetionlemek konusunda yapilabilecek c¢ahismalar, tiim

sorumlu Kisilere ayriayridiisen gorevler olarak asagidaki gibi siralanabilir:

1.0kul Yonetimine Diisen Gorevler:
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[letisim kanallarini acik tutmali,

Ogrencilerin duygularmi paylasmast i¢in uygun firsatlar yaratmali ve

onlar1 cesaretlendirmeli,

“Glivenli okul” anlayisini gelistirmeli,

Tehdit olusturabilecek unsurlar1 dikkatle takip etmeli,
Ogrencilerle goriismeli,

Ogrencilerin velilerini bilgilendirmeli,

Ilgili birimlere yénlendirmeli,

Okul Kriz Ekipleri kurulmalidir (Parladir, 2009, s.35).

2. Ogretmenlere Diisen Gorevler: Ogretmenlere diisen gorevler iki asamada

incelenebilir.

1.Asama:

Sorunlarin Tespiti:

Stirekli siddet, zorbalik ve kavga davranisi gosteren 6grenciler tespit

edilerek, bu d6grencilerle bireysel olarak ilgilenilmeli.

Okul cevresinde bulunan, kavga ve siddete egilimli kisiler varsa

ceteler tespit edilmeli.

Bu kisileri okulun ¢evresinde bulunduran sebepler tespit edilmelidir.

2. Asama:

Tespitlerden Yola Cikarak Gerekli Coziimlerin Belirlenmesi;

Hedef olarak tespit edilen 6grencilerle bireysel goriismeler yapilmali.
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e Yapilan goriismelerde Ogrenciyi bu tiir davraniglara iten nedenler
belirlenmelidir. Daha sonra nedenlerin ortadan kaldirilabilmesi icin

imkanlar dlciisiinde gerekli dnlemler alinmalidir.

e Bireyselgoriismeler belli araliklarla devam ederken, 6grencinin velisi
ile en az 2-3 kez goriisiilmeli, gerekirse ev ziyaretleri yapilmali,
almabilecek Onlemler ve cocuga yaklasim

tarzininnasilolmasigerektigiaile ile paylasilmali.

e Ogrencinin yaptig1 olumsuz davranislar aileye siirekli sikdyet eder
sekilde dile getirilmemelidir. Butarzbiryaklasim aileyi ve Ogrenciyi

okuldan sogutacaktir.

e Siddetdavranislanigdsterendgrenciyekarsi sabirli olunmalidir, yaptigi
davraniglara kars1 ani ve sert bir tislup ile karsilik verilmesi onun bu

olumsuz davranigini pekistirir.

e Eger 6grenciye disiplin cezas1 verilecekse adil olunmaya ve abartili

cezalar verilmemesine dikkat edilmeli,

e Siddet egilimlerinde bulunan Ogrencileri asla baska Ogrencilerin

yaninda yargilamamalidir.

e Kendinizi 06grenciye sevdirmeden ve kabullendirmeden ogrenci

iizerinde etkili olunamayacagi unutulmamalidir.
3. Anne Babalara Diisen Gorevler;

Cocuklar istediklerinisaldirganyollarla  elde etmeyi model alarak
Ogrenirler.Ailede boyle bir durumun olup olmadigi ebeveynler tarafindan
denetlenmeli, s6z konusu durum mevcut ise bu sorun dncelikle ¢ozilmeye
calisilmalidir. Cocuk hakkinda fiziksel saldirganligi nedeniyle sikayetler

cogalmissa uzmana bagvurulmalidir.

Cocukokulhakkindakonusmaktan rahatsiz oluyorsa vekonu agildiginda

sinirleniyorsa bazi sorunlar oldugundan siiphelenilmeli, 1srarciolmadansorun
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tespit edilmeye calisilmali, okul yOnetimi ve Ogretmenleriyle iletisime

gecilmelidir.

Asirt koruyucu anne baba tutumu, ¢ocuklarda zorbalarla basa ¢ikma igin
gerekli olan becerilerin gelismesini engellemektedir. Bu yiizden bu tutumdan

kaginilmalidir.

Cocugunuza zorbalik yapan c¢ocugun problemi, ona zorbalik yaparak
¢ozmeye calisiimamalidir.Bu kendi ¢ocugunuzun uygun Dbecerileri

kazanmasini saglamaz.

Bir kurbanin kizmasi ve oOfkelenmesi zorbalar icin ¢ok eglencelidir.

Kurbanlara 6fkelenmemeleri, sakin ve kararli olmalar1 6giitlenmelidir.

Eger cocugunuz kurban ise, belirli bir siire taciz edildigi yerde bulunmaniz
zorba i¢in caydirici olacaktir. Bu arada, ¢ocugunuz uygun davranisi

ogrenmek ve gerceklestirmek i¢in firsat bulacaktir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren, ¢aligma grubu, veri toplama aract ve
gelistirilmesi, verilerin toplanmast ve verilerin ¢6ziimlenmesi konularia yer

verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu caligmada nitel aragtirma yontemlerinden faydalanilacaktir. “Nitel
arastirmalarin  temel oOzelligi arastirmaya katilanlarin bakis agilarini, anlam
diinyalarim1  ortaya koyma, diinyay1 arastirmaya katilanlarin  gozleri ile
gormektir”(Kus,2009).

"Nitel arastirmanin herkes tarafindan kabul edilen bir tanimini yapmak
giictlir. Bunun nedeni ise nitel arastirma kavraminin bir semsiye kavram olarak
kullanilmast ve bu semsiye altinda yer alabilecek bircok kavramin degisik
disiplinlerle yakindan iligkili olmasidir”’(Yildirirm ve Simsek,2011). Nitel arastirma
gozlem, gorlisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel bilgi toplama yontemlerinin
kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gerceke¢i ve biitiinciil bir bigimde
ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlayabilir
(Yildirim ve Simsek,2011).

Arastirmada nitel durum caligmasi yapilmistir. “Nitel durum g¢aligmasini en
temel Ozelligi bir ya da birkag durumun derinligine arastirilmasidir”(Yildirim ve
Simsek,2011). Arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden goriisme teknigi
kullanilmistir. “Nitel arastirmalarda kullanilan goriisme tekniginin en belirleyici
ozelligi, goriisiilen kisilerin bakis acilarini ortaya ¢ikarmasidir”(Kus,2009).

Arastirmada nitel veri toplama yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerde sorular dnceden belirlenir
ve belirlen sorularla veriler toplanmaya calisilir. Bu yontem ne tam yapilandirilmig
goriismeler kadar kati nede yapilandirilmamis goriismeler kadar esnektir
(Karasar,1999).
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3.2. Evren

Altinordu Rehberlik ve Arastirma Merkezi bolgesindeki ortaggretim
kurumlar1 arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Evrenin tamaminin siddet
egiliminin olup olmadigi ve siddete maruz kalip kalmadiginin bilinemediginden
kartopu veya zincirleme Ornekleme yolu tercih edilecektir(akt,Yildirim ve

Simsek,Patton,1987).

3.3. Calisma Grubu

Arastirmada amagli 6rneklem yontemi dogrultusunda zengin bilgiye sahip
oldugu diigtiniilen durumlar, derinlemesine  ¢alisilmistir  (Yildinm  ve
Simsek,2011:107). Arastirmaya Altinordu RAM bdolgesindeki liselerde siddet
uyguladiklarin i¢in disiplin cezas1 almis olan Ogrenciler kimler? Sorusunu okul
rehber 6gretmenlerine sorarak baslanmis ve siire¢ ilerledik¢e arastirmanin 6rneklemi
ortaya c¢ikmig ve kimlerle goriisme yapilacagina karar verilmistir(Yildirim ve
Simsek,2011).

Buna gore, siddet uyguladiklar1 i¢in disiplin cezasi almig Ogrencisayilari
asagidaki tabloda belirtilmistir (Tablo 2).
Tablo 2. Siddet Uyguladiklar: I¢in Disiplin Cezas1 Almis Ogrencilerin Dagilim

Okullar Cinsiyet Siif

Erkek | Kiz 9 10 11 12
AMTAL 14 - 7 3 4 -
FAL 3 - 1 2 - -
GSAYAL 2 5 2 2 2 1
GASCPAL 3 - 1 2 - -
KCPAL 2 1 - 1 2
CAL 3 - 3 - - -
ZKMTAL 4 - 2 2 - -
BMTAL - 3 2 1 - -
oL 2 1 2 - 1 -
UMETEM 2 0 1 1 - -
Toplam 35 10 21 13 8 3
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3.4. Veri Toplama Sureci.

Arastirma verileri 01.12.2013/31.01.2014 tarihleri arasinda katilimecilarin
uygun olduklar1 saatlerde kendi okullarindaki rehberlik servislerinde Yyapilan
goriismeler  yoluyla toplanmigtir. ~ Verilerin  toplanma  siirecinde,aragtirma

ekibitarafindan ortalama 30’ar dakikalik siirelerle yiiz yiize goriismeler yapilmistir.

3.5. Veri Toplam Araci

Arastirmada katilimcilarin  siddet  egilimlilerine  yonelik  goriislerine
bagsvurmak i¢in yari-yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmistir.  Goriisme
formunda Oncelikle goriisiilen bireye giiven kazandirmayi hedefleyen ifadeler yer
almig, aragtirmaya uygun giris hazirlanmig, giris kismimi goriisiilen kisinin okul
bilgilerinin yazildig1 kisa cevapli sorular takip etmistir. Daha sonra arastirmanin
amacina gore hazirlanan 6grencilerin siddet egilimlerine yonelik yar1 yapilandirilmig
acik uglu sorulara gecilmistir. Nitel arastirmalarda i¢ gecerlik aragtirmacinin 6lgmek
istedigi veriyi, kullandig1 ara¢ ya da yontemle gercekten Olcilip dlcemeyecegine
iliskindir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu dogrultuda, i¢ gecerliligini saglamak igin
gorisme formu,siddet uyguladigr i¢in disiplin cezast almig 5 Ogrenciye
uygulanmistir. Alinan cevaplar ve sorular uzman goriisleri dogrultusunda

diizeltilerek goriisme formuna son hali verilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler icerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir.
Icerik analizi gdzlem ve goriismelerden elde edilen verilerin analizinde kullanilir.
“Bu yontemde amag¢ toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere
ulasmaktir” (Yildirrm ve Simsek, 2011). Igerik analizinde veriler derinlemesine
incelenir; ortaya ¢ikan kavramlara gore mantikli bir bigcimde organize edilerek
tanimlanir ve yorum yapilir. Igerik analizinde veriler 4 asamada analiz edilmektedir.

1. Verilerin Kodlanmasi: Icerik analizinin bu ilk asamasinda, her bir
katilimciya numara verilerek  goriismenin  dokiimleri  yapildiktan  sonra

katilimcilardan elde edilen veriler arastirmanin c¢ergevesi igerisinde incelenerek
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anlamli boliimlere ayrilmig ve kavramsal olarak ifade ettigi anlam isimlendirilip
kodlanmistir. Arastirmanin kavramsal gercevesine ve goriisme sorularina dayanilarak
daha Once hazirlanmis olan kod listesine, tim verilerin incelenmesinden sonra son
sekli verilmistir. Bu kod listesi verilerin diizenlenmesinde anahtar liste gorevini
gOormiistiir. Arastirma sorularinin disinda kalan veriler kodlama disinda birakilmastir.

2. Temalarin Bulunmasi: Bu asamada ise verilerin kodlanmasi asamasinda
belirlenen kodlar her biri ayr1 kategori olarak kabul edilmis ve ayr1 temalar olarak
degerlendirilmistir. Ornegin “bana kiifiir ve hakaret edildigi icin siddet
uyguladim”[M1] * arkadasim bana dik dik baktigi i¢in siddet uyguladim” gibi
konular, sen hangi durumlarda siddet wuygularsin temasi kapsamina
alinarak arasindaki ortak yonler bulunulmaya calisilmis ve tematik kodlama islemi
bu yontemle gergeklestirilmistir. Bu arastirmada siddet uyguladiklar1 i¢in disiplin
cezas1 almig dgrencilerin siddet egilimlerine yonelik goriiglerini aragtirmak amaciyla

toplam dokuz tane boyut olusturulmustur.

3. Verilerin Kodlara ve Temalara Gore Organize Edilmesi ve Tanimlanmasi:
Bu asamada ise katilimcilarin goriisleri okuyucunun anlayabilecegi bir dilde
aciklanmis ve goriisler ilk elden okuyucuya sunulmustur. Gériisme notlarinin hangi
katilimciya ait oldugunu belirlemek amaciyla dipnot kullanilmis ve gdriisme notlari
tirnak isareti i¢inde verilmistir. Daha sonra parantez icinde goriismenin hangi
katilimciya ait oldugu belirtilmistir. Asagidaki 6rnek agiklamalarda kodlama sistemi

verilmistir:

ORNEK: “............... "(G.GSAYAL(1))

G: Gorlisme;

L: Lise;

O: Ordu;

S: Sehit;

CPAL: Cok Programli AnadoluL.isesi;
METEM: Mesleki Teknik Egitim Merkezi
1: 1 Numaral Katilimez;

2: 2 Numarali1 Katilimeci.
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4. Bulgularin Yorumlanmasi: Ayrintili bir bi¢imde tanimlanan ve sunulan
bulgularin arastirmaci tarafindan yorumlanmasi ve bazi sonuclarin agiklanmasi son
asamada yapilmistir. Toplanan veriler nitel arastirmanin gerektirdigi asamalardan
gecirilerek yorumlanmis ve bir takim sonuglar ¢ikarilmistir, sonuglarin onemine

iligkin agiklamalar literatiirle desteklenmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE TARTISMA

4.1 Bulgular

4.1.1 Calisma Grubuna Yonelik Bulgular
Bu boliimde aragtirmanin amaglari dogrultusunda katilimcilarin demografik
ozellikleri ve kisisel goriisleri ile ilgili elde edilen sayisal verilerin ¢dzimlemeleri

sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara ve yorumlara yer verilmektedir.

4.1.1.1 Calisma Grubunun Alms Olduklar: Ceza Tiirlerine Gore Dagilim:

Tablo 3 incelendiginde simif diizeyi yiikseldik¢e ceza alan dgrenci sayisinda
azalma oldugu, ceza tiirleri acgisindan incelendiginde en ¢ok okuldan kisa stireli
uzaklastirma cezasinin verildigi tespit edilmistir. Arastirmanin 6’inc1 (Su anda
disiplin cezas1 aldigin olay tekrar yasansa ne yaparsin? Tekrar aymi sekilde
davranimiydin?)sorusuna disiplin cezasi almig 6grencilerin %86 sinin “Asla Oyle
davranmazdim, konusmayi denerim veya ortamdan uzaklasirim” seklinde cevap
vermeleri verilen disiplin cezalarinin caydirict bir etkiye sahip oldugu seklinde

yorumlanabilir.
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Tablo 3. Calisma grubunun; Aldig: disiplin cezasina gore dagilimi.

Aldig1 Disiplin Cezasi Smiflar
Okuldan - = e =
Okullar Uyarma Kinama Kisa Streli g N n N
Uzaklastirma o S = ol
AMTAL - 4 11 7 3 4 -
FAL 2 1 1 1 2 - -
GSAYAL 2 2 3 2 2 2 1
GASCPAL - 2 4 1 2 - -
KCPAL - 2 1 - - 1 2
CAL 2 - 1 3 - - -
ZKMTAL - 4 - 2 2 - -
BMTAL 3 - - 2 1 - -
oL 2 - 1 2 - 1 -
UMETEM 1 - 1 1 1 - -
Toplam 12 15 23 21 13 8 3

4.1.1.2 Calisma Grubunun devamsizlik, akademik basari, simif tekrar1 yapma

durumlarina gore dagilim:

Tablo 4 incelendiginde akademik basar1 diizeyi ve sinif tekrari yapma ile

siddet uygulama davranis1 arasinda anlamli bir iligki oldugu, devamsizlik yapma

davranig1 arasinda anlamli bir iligki olmadig tespit edilmistir. Bu durum okullarda

akademik basar1 diizeyi diisiik ve simf tekrar1 yapan Ogrencilerin olumlu tatmin

yasayamadiklart ve buna bagh

olarak kendilerini

edemedikleri ve siddete bagvurduklari seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 4. Calisma grubunun; devamsizlik, akademik basari, sinif tekrari yapma

durumlarina gore dagilimi

Okular Devamsizlik Basar1 Durumu Sinif Tekrari
1-5 | 5-10 | Ort. | 30-49 | 50-69 | 70+ | Ort. | Evet | Hayir
AMTAL 8 6 6,3 5 8 1 58,92 9 5
FAL 1 2 7,5 - 3 - 76,58 1 2
GSAYAL 3 4 6,7 - 4 3 66,37 2 5
GASCPAL 3 - 4 - 3 - 58 - 3
KCPAL 1 2 5 - 2 1 66,30 2 1
CAL 2 1 6,5 - 3 - 65,7 3 -
ZKMTAL 2 2 4,5 2 2 - 68,60 3 1
BMTAL 2 1 4,3 - 3 - 82,07 1 2
oL 1 2 6,5 - 3 - 64,52 1 2
UMETEM 1 1 55 2 - - 65,31 1 1
Toplam 24 | 21 | 58| 13 27 5 66,23 | 24 21

4.1.1.3 Calisma Grubunun okul ici, okul dis1 sosyal faaliyetlere katilim

Durumu:

Calisma grubunu okul i¢i, okul dis1 sosyal faaliyetlere katilim durumlarina

gore inceledigimizde tablo 5 siddet uygulama davranisi ile sosyal faaliyetlere katilim

arasinda anlaml bir iligski olmadig1 tespit edilmistir. Bu durum okul i¢i ve okul dist

dizenlenen sosyal klip faaliyetlerinin plansiz ve amagsiz yapildigi hedef kitlenin

beklentilerini karsilamadigi, 6grenciler iizerinde olumlu etki yaratmadigi veya bu

faaliyetlere 6grencilerin rastgele yonlendirildigi seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 5. Calisma Grubunun; Okul ¢i, Okul Dist Sosyal Faaliyetlere Katilim
Durumu.

Okulda I¢inde Gérev Aldig
okullar Kliip Okul Diginda Yer Aldig1 Kliip
Evet Hayir Evet Hayir

AMTAL 6 8 3 -
FAL 2 1 3 -
GSAYAL 4 3 1 6
GASCPAL 2 1 3 -
KCPAL 3 - - 3
CAL 1 2 1 2
ZKMTAL 1 3 2 2
BMTAL 1 2 - 3
oL 2 1 1 2
UMETEM 1 1 - 2
Toplam 21 24 20 25

4.1.1.4 Cahisma Grubunun Anne Ve Baba Egitim Durumu:

Calisma grubunu anne-baba egitim diizeyine goére inceledigimizde tablo 6
aragtirmaya dahil edilen disiplin cezas1 almis Ogrencilerin anne ve babalarinin
cogunlugunun egitim diizeylerinin ilkokul ve ortaokul seviyesinde oldugu tespit
edilmistir. Bu durum ailelerin egitim diizeyi diistiik¢e siddet uygulama davraniginin

problem ¢6zme yontemi olarak benimsendigi seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 6. Calisma grubunun; anne ve baba egitim diizeyine gore dagilimu.

Okullar Anne Egitim Diizeyi Baba Egitim Diizeyi
5|2 o s |2 0
o >EZ |0 |d|3 |0 >| & o |3 |3
AMTAL 1 11 1 1 - - 6 6 2 -
FAL - - - 3 - - - 2 1
GSAYAL 3 3 - - - 3 3 [ 1] -
GASCPAL - 2 [ 1 [ - [ - - 1 1 [ 1] -
KGCPAL - 3 - - - - 2 - 1 -
CAL - - 2 1 - - 1 2 1 -
ZKMTAL - 2 1 1 - - 1 2 1 -
BMTAL - 3 - - - - - 2 1 -
oL - 1 2 - - - - - 2 -
UMETEM - 2 - - - - 2 - - -
Toplam 4 27 | 8 6 - - 16 16 | 12 1

4.1.1.5 Calisma Grubunun Anne ve Baba Hayatta Olma ve Birlikte Yasama
Durumu:

Calisma Grubunun Anne ve Baba Hayatta Olma ve Birlikte Yasama
Durumuna gore inceledigimizde tablo 7 siddet uygulama davranisi ile anne babanin
hayatta olma ve birlikte yasama durumu arasinda anlamh bir iligki tespit
edilememistir. Ancak anne babanin birlikte olma durumu ile siddet uygulama

davranisi arasinda zayifta olsa bir iliski oldugu sdylenebilir.
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Tablo 7. Calisma grubunun; anne-baba hayatta olma, gelir diizeyi ve ailenin
birlikte yasama durumuna gore dagilim.

Okullar Anne Baba Hayatta Anne Baba Birlikte
Anne Sag Baba Sag Evet Hayir
AMTAL 14 1 13 1
FAL 3 3 6 1
GSAYAL ; ; 6 1
GASCPAL 3 3 3 )
KGPAL 3 2 1 2
CAL 3 3 3 1
ZKMTAL 4 3 3 1
BMTAL 3 3 5 1
oL 3 3 2 1
UMETEM ) ) ) i
Toplam 45 44 39 6

4.1.2 Goriisme Dokiimlerine Yonelik Bulgular

4.1.2.1 BirinciBoyut:Siddet kisinin kendisine, baskasina, bir topluluga
veya gruba yonelik yaptig1 tehdit, engelleme, yaralama, dovme, taciz ve sozle
saldir gibi zorba davramslardir.(Goriismeci her bashk icin 6rneklerle aciklama

yapacak) Hangi durumlarda 6fkelenip siddete basvurursun?
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Aragtirmanin birinci sorusuna iligkin arastirmaya katilan 45 Ggrencinin

goriigleri Tablo-8 de belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.

Tablo 8. Hangi durumlarda éfkelenip siddete basvurursun?

Katilime1 Gorisleri N(frekans) %
Bana hakaret, kifur edildiginde, benimle alay edildiginde, bana | 30 66
laf sokuldugun da, siddete bagvururum.

Moralim bozuk olunca, sinirleniyorum, kendimi kontrol | 15 33
edemiyorum, asabiyet sorunum var.

Benim ve ailem hakkinda yanlis karar verilirse dalga gecilirse | 12 27
siddete bagvururum.

Bana fiziksel siddet uygulanirsa siddete bagvururum. 9 19,8
Istemedigim seyler yapildigin da siddet uygularim. 7 154
Soyledigim seyler yapilmadigin da sinirlenip siddete | 6 13,2
basvururum.

Uzerime ¢ok gelindigin de siddet uygularim. 4 8,8
Gicik  oldugum biri bos konusuyorsa sinirlenip siddete | 3 6,6
basvururum.

Haksizliga ugradigim da siddet uygularim. 3 6,6
Biri bana dik dik baktigin da siddet uygularim. 2 4,4
Mag yaparken bana ¢elme takildigin da siddet uygularim. 1 2,2
Sevdigim kisilere zarar verildigin de siddet uygularim. 1 2,2
Madde Dbagimlistyim madde bulamadigim da siddete | 1 2,2
basvururum.

Yalan soylendigin da siddet uygularim. 1 2,2
Anne ve babam diginda biri beni yonetmeye kalktigin da siddet | 1 2,2
uygularim

Dislandigimi hissedersem siddet uygularim. 1 2,2
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Bana hakaret, kiifiir edildiginde, benimle alay edildiginde, bana laf

sokuldugun da, siddete basvururum. Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin

cezasi almis Ogrencilerin 30 tanesi, %66’s1  boyle bir durumda siddete

basvurduklarini ifade etmislerdir. Bu konuda 6grenci gortisleri, “Arkadaslarim beni

rencide ettiginde beni rahatsiz edecek kelime ve ciimleler kullandiginda, yani biraz
sinirli bireyim, karsimdakiler boyle abuk sabuk konusmalar yaptiginda ¢ok
sinirleniyorum agik¢asi, benle dalga gectiklerinde falan, ¢abuk sinirleniyorum dug
goriintiimle  alakali  durumlarda  alay  vari  konusmalar  varsa  siddet
uygularim(G.GSAYAL(1))”. Seklinde diisiincelerini ifade ederek sinirli biri oldugunu

bdyle sozlerin ve tavirlarin kendisini daha da sinirlendirdigini belirtmistir.

Moralim bozuk olunca, sinirleniyorum, kendimi kontrol edemiyorum,

asabiyet sorunum var. Konusunda::arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis

Ogrencilerin 15 tanesi%33’l4 bodyle bir durumda siddete basvurduklarinmi ifade

etmislerdir. Bu konu da bir 6grenci, “Ustiime biri cok geldigi zaman, Ozellikle
cammun stkkin oldugu zamanlarda kaldiramayacagim durumlarda iste, su son
zamanlarda bir 6zel mevzu var o beni olumsuz etkiliyor. Ne zamandir bu sekilde?
Liseye gectigimden beri boyle bu durum(G.UMETEM (1)).”Disiincelerini bu
sozlerle ifade ederek, caninin sikkin oldugu zamanlarda cevresindeki insanlardan

anlayis bekledigini belirtmistir.

Benim ve ailem hakkinda yanhs karar verilirse dalga gecilirse siddete

basvururum. Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin cezas1 almis

Ogrencilerin 12 tanesi%?27’si boyle bir durumda siddete basvurduklarimi ifade

etmislerdir. Bu konu da bir 6grenci,*“Biri hani benim hakkimda veya ailem hakkinda
yvanlis bir seye karar verirse veya yanlis bir yorum yaparsa ofkelenir siddete
basvururum. Benim asabiyet ile alakali sorunum var zaten énceden ¢ok sinirlenirdim
tedavi goérdim. 1.5, 2 sene ila¢ kullandim.  Eskisi  kadar  ¢abuk
parlamiyorum(G.AMTAL(1)).”Sekilde diisiincelerini ifade ederek ailesi konusunda

hassas duygulara sahip oldugunu belirtmistir.

Bana fiziksel siddet uygulanirsa siddete basvururum.

Konusunda: arastirmava dahil edilen disiplin cezast almis Ogrencilerin 9
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tanesi%19.8’i bovyle bir durumda siddete basvurduklarini ifade etmislerdir. Bu konu

da bir 6grenci, “Itme kakma olunca. Biri bana vurmadan asla vurmam. Ben zaten
sinir hastastyim ilag¢ kullantyorum. Bir de kiifiire karsi ¢ok sinirleniyorum. Babamla
cok kavga ediyorduk 0 ylzden tedavi amagl ilac
kullantyorum(G.AMTAL(9)).”seklinde  diisiincelerini  ifade ederek kendisine

istemedigi bir fiziksel temas oldugunda sinirlenip siddet uyguladigini belirtmistir.

Istemedigim seyler yapildigin da siddet uygularnm. Konusunda:

arastirmava dahil edilen disiplin cezas1 almis 68rencilerin 7 tanesi%?15.4’0 boyle bir

durumda  siddet uyguladiklarini  ifade etmislerdir. Bu konu da bir

ogrenci, “Yapiimamasini istemedigim davranis yapildigin da vururum (sakalasmalar,
hakaret, kiifiir). Hali sahada top oynarken arkadasim c¢elme taktiginda vururum.
Sevdigim kisilerin, ailem kiz arkadasim, yakin arkadasimin zarar gordiigiinii
diigtindiigiimde siddet uygularim (G.KCPAL (3)).” Seklinde diisiincelerini ifade
ederek yapilmamasini istemedigi davranislart siddet uygulayarak cezalandirmayi

tercih ettigini belirtmistir.

Soyledigim seyler yapilmadigin da sinirlenip siddete basvururum.

Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin 6 tanesi

%13.2si boyle bir durumda siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konu da bir

ogrenci, “Dedigim seyler yapimadiginda. Yapma diyorum israrla yapiyorsa siddete
basvuruyorum. Kavga beden dersinde oldu. 2°ci ders arkadas sonradan maga
girmeye kalkti ben de yok dedim. O da hocaya deyince hoca iistiime geldi ben de
sinirimi  ondan  ¢tkardim(G.AMTAL(8)).”Sekilde diisiincelerini ifade ederek
uyarilarimi  dikkate alinmamasimmin siddet uygulamasi i¢in yeterli oldugunu

belirtmistir.

Uzerime c¢ok gelindigin de siddet uygularim. Konusunda:_arastirmaya

dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 4 tanesi %8.,8’i bdyle bir durumda

siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konu da bir 6grenci, “Anlamadigim

sorunlar sikintilar varda ben anlamiyorum, bilmiyorum kim anlayacak ama battigimi
biliyorum yavas yavas. Okulda bu hani disiplin su¢lari sunlar bunlar sikiliyorum,

tizerime  gelindiginde, hemen biri bir sey soylediginde sinirleniyorum
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(G.AMTAL(2)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek iizerine fazla gelindigini
diistindiigii durumlarda siddet uyguladigini belirtmistir.

Gicitk  oldugum  biri bos  konusuyorsa  sinirlenip siddete

basvururum.Konusunda:_arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin

3 tanesi %6.6s1 boyle bir durumda siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konu

da bir dgrenci,”“Mesela nasil yaparim, biri bana kétii bir sey soylediginde mesela.
Ydda baska nasil séylim birine gicik oldugumda, birinin hareketleri hosuma
gitmediginde. Benim simdi biraz psikolojim bozuk, nasil bozuk ben hani sinif tekrar
yaptim ya, bir kiza dsik olmustum, herkesin kari-kiz hayati vardw, illaki vardir yas
onemli degil de benimde boyle bir durumum vardi. O dénemlerde ve simdi de madde
bulamadigim zamanlarda birilerine gicik olabiliyorum, gicik oldugum kisiye
vurarak, kiifiir ederek siddet uygularim(G.AMTAL(2)).” Seklinde diisiincelerini ifade
ederek gicik oldugu kisilere siddet uygulayabildigini belirtmistir.

Haksizhiga ugradigim da siddet uygularim. Konusunda: arastirmaya dahil

edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin 3 tanesi %6.6’s1 boyle bir durumda siddet

uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konu da bir 6grenci, Haksizliga ugradigimda

siddete  basvururum, insan bir anda sinirleniyor, haksizlik yapilmasina
dayanamiyorum fakat sonradan hatami diizeltmeye ¢alisirim (G.CAL(1)).” Seklinde
diistincelerini ifade ederek kendisine haksizlik yapildigini diisiindiiginde siddet
uyguladigini, sonrasinda pismanlik duygulari yasayabildigini belirtmistir.

Biri bana dik dik baktigin da siddet uygularim. Konusunda: arastirmaya

dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 2 tanesi %4.,4’0 boyle bir durumda

siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konu da bir 6grenci, Laf atildiginda

siddete basvururum. Mesela dik dik bakvyorlar bende dik dik bakiyyorum, geri cevap
veriyorum, derken ¢atisma yasaniyor. Bana bir fiziksel saldirt olmadigr miiddetce
bende fiziksel bir tepki olmaz (G.BMTAL(1)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek
kendisine dik bakildigin1 hissettiginde tepki verdigini ama bu tepkinin sozlii
oldugunu fiziksel saldiri olmadigi middetce fiziksel siddet uygulamadigim

belirtmistir.
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Arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerden birer tanesi

asagida ifadesi gecen konularda; “Ma¢ yaparken bana celme takildigin da siddet

uygularim. Sevdigim kisilere zarar verildigin de siddet uygularim.”*“Madde
bagimlisiyim madde bulamadigim da siddete basvururum.” *“ Yalan soylendigin de
siddet uygularim.” * Anne ve babam disinda biri beni yonetmeye kalktigin da siddet

uygularim.” “Dislandigimi hissedersem siddet uygularim.” Sekilde diisiincelerini

ifade ederek neden siddet uyguladiklarini belirtmislerdir.

4.1.2.2 dkinci Boyut: Siddet yontemleri olarak tehdit, engelleme,
yaralama, dovme, taciz ve sozle saldir1 gibi zorba davramslardan séz etmistik.

Sen ofkelendiginde hangi siddet yontemlerini kullanirsin?

Aragtirmanin ikinci sorusuna iliskin arastirmaya katilan 45 &grencinin

goriigleri Tablo-9 de belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.

Tablo 9. Sen éfkelendiginde hangi siddet yontemlerini kullanirsin?

Katilimer goriisleri N(frekans) | %
Ben tehdit etmem gider doverim (kafa atmak, | 16 35,2
yumruklagmak, tekme v.b.)

Kavga ederim ama 6nce uyaririm. 14 30,8
Tehdit ederim, bagiririm, kiiftir ederim, laf sokarim. 14 30,8
Fiziksel bir saldir1 varsa bende saldiririm. 9 19,8
Karsimdakine bakarim korkaksa déverim. 1 2,2
Kendime zarar veririm 1 2,2
Kufur ediyorsa kiftr ederim. 1 2,2
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Ben tehdit etmem gider doverim (kafa atmak, yumruklasmak, tekme

v.b.). Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis &grencilerin 16

tanesi %35.2’si boyle bir durumda siddet uvguladiklarini ifade etmislerdir. Bu

konuda bir 6grenci, “Ben dfkelendigimde oyle asarim keserim gibi tehdit savurmam,
gider doverim veya o beni déver. Illa bir sey olacaksa sakinmam. Biri bana gelip te
tehdit savurursa veya vurursa ayniyla mukabele ederim. Biri bana gelip te cart curt
etimi  aklima kotii seyler gelir bende o zaman kendime hdkim olamam
(G.AMTAL(1)).” Seklinde diistinceleri ifade ederek siddet yontemi olarak direk
vurmay1 tercih ettigini belirtmistir. Bir baska oOgrenci, “Ben doverim haksiz
oldugumda eyvallah derim, gerekirse oziir dilerim, ¢eker giderim. Ama haklyysam
sonuna kadar giderim. Sokaktan biri ile kavga ettigimizde uygun dil ise yaramiyor
sistem yetersiz herkes hak ettigi cezayr almiyor(kolluk giiclerini kast ederek). Bir
cafenin yanminda kavga olmustu, hani hatirlarsiniz biri bigcaklanmip olmiistii, ben o
cocukla bir hafta oncesinde kavga ettim. Hemde sevdigim kizin yaminda, kiza laf
attilar. Polis kavgayr aywriyor sonra serbest birakiyor bu bence hi¢ adil degil.
Sonrasinda insanlar cezayr kendileri kesiyor (G.FAL(2)).” Sekilde diisiincelerini
ifade ederek kolluk kuvvetlerinin adaletine giivenmedigini, adaletin gecikebildigini
veya yeteri kadar can acitmadigini kast ederek kendisini cezalandirmayi tercih

ettigini belirtmistir.

Kavga ederim ama 6nce uyaririm. Konusunda;_arastirmaya déahil edilen

disiplin cezasi almis Ogrencilerin 14 tanesi %30.8’i boyle bir durumda siddet

uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “Ben ofkelendigimde once
uyarryorum sonra doviiyorum. Kavga ettigim arkadas disaridan da arkadasim
aslinda. Ben onu yemege ¢agirmak igin gittim sinifina o an da yanminda kizlar oldugu
icin atarlandi  ben de onun bogazimi siktm o da bana vurdu
(G.AMTAL(11)).”Seklinde diistincelerini ifade ederek 6nce uyardigini sonra siddet
uyguladigin1  belirtmistir. Bir baska o0grenci, “Séyle ac¢iklim bir haksizliga
ugradigimda ilk once uyaririm ama anlamiyorsa acik séylim vururum. Oyle
yvaralama falan yapmam, tokat atarim karsimdaki benden giicliide olsa fark etmez
onemli olan benim vurmamdir. Dayak yesem de rahatlarim G.CAL(2)).” Seklinde
diisiincesini agiklayarak ilk 6nce uyarida bulundugunu fakat uyarilar dikkate

alinmadiginda kendini rahatlatmak adina siddet uyguladigini belirtmistir.
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Tehdit ederim, bagiririm, Kkiifiir ederim, laf sokarim. Konusunda;

arastirmava dahil edilen disiplin cezas1 almis dgrencilerin 14 tanesi %30,8’i boyle bir

durumda siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci,“Ben sozle

bir cevap veririm, laf sokarak, onu rencide etmeye ¢alisarak ayni onu teknigi ile
cevap veririm. Once olay: anlamaya calisirim eger benle ilgili ise tepkimi gosteririm.
Karsimdaki bana dogruda soylerse dogru bir elestiri yaparsa séyleyis tarzina
bakarim G.GSAYAL(1)). "Sekilde diisiincelerini ifade ederek siddet yontemi olarak

tehdit etme, laf sokmak ve Kkiiflir etmeyi tercih ettigini belirtmistir.

Fiziksel bir saldir1 varsa bende saldirirnm. Konusunda; arastirmaya dahil

edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 9 tanesi %19.8’i boyle bir durumda siddet

uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci,““Once ben sorunu ¢ézmeye

bakarim lafla ¢oziilmezse yapacak bir sey yoksa kendimi korumam lazim ¢ocuk
saldirinca bana bende mecburen kendimi korumak icin davranmicim. Kufur olurda
fazla yaralama olmaz vururum kagarim G.AMTAL(13)).””Sekilde diisiincesini ifade
ederek siddet yontemi olarak fiziksel saldir1 varsa kendini koruma amagli fiziksel

saldirtya gectigini belirtmistir.

Arastirmaya dahil edilen disiplin cezast almis 0Og8rencilerden birer

tanesiasagida ifadesi gecen konularda;* Kendime zarar veririm.” “Kuflr ediyorsa
kufir ederim.” “Karsimdakine bakarim korkaksa doverim.Bu konuda bir 6grenci,
“Hangi siddet once bir bakarim karsimdakine, ben hani insanlarin gozlerine baktim
anlarim, sokak insana su okulun ogretemediklerini ogretiyor, insanmin goézlerine
baktigimda ben korkup korkmadigini anlarim. Kullandigi maddeler aklimi bitirmedi
benim o konularda aklim ¢ok c¢alistyor, hani bu tiir seyler beni daha fazla
akillandirdr gibi geliyor bana, hani digerlerini nasil etkiler bilemem. Yaptigim
seylerin kotii seyler oldugunu farkindayim ben beni akillandirdi. Sahsen akillandirdi
beni yaptigim seylerin kotii oldugunu diistindiikce ben akillandim. Bakiyorum mesela
farkindayim kotii seyler oldugunun, bunlardan pismanim ama bir zaman sonra insan
hani bicakla keser gibi kesemiyor. Insana bakarim hani korkak bir insansa vururum.
Bir anada bana bir ofke geliyor ne yaptigimi bilemiyorum mesela derste bir iki ders
ctkamaywca bana ofke geliyor ¢iinkii sigara icmem lazim i¢medigim zaman seytan

beni diirtiiyor birine vur diyor, arkamdan bir sey beni itiyor yapmak istemiyorum
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ama elimde degil. Biri gelip bir kelime yapiyor ben istemesem de arkamdan bir gii¢
beni itiyor sanki ben vuruyorum o zaman. Her insana da vurmam ben, bakarim
karsimdakine. Ben giiciimiin yetmeyecegi insana bulagsmam, zaten giictim
yetmeyecegi insan bana kelime yapmaz. Mesela benim size guciim yetmez hani
bakarim siz bene kelime yaptiniz hani, siz zaten bana kelime yapmazsiniz, benim size
giiciimiin yetmeyecegini bilirsiniz, ayni yasta olur hani, bir seye sinirlenir kiifiir
mufir olur yani 6yle (G.AMTAL(2)).””Seklinde diistincelerini ifade ederek insanlari
tanidigim1  sokak hayatinin kendisine bir seyler kattigini, hatta sokaktan
ogrendiklerinin daha degerli oldugunu kast ederek, neden fiziksel siddet
uyguladiginibelirtmistir.

4.1.2.3. Uglincti Boyut: Okulda, evde ve arkadas cevrende sana ne sekilde
davranirlarsa siddete basvurmana gerek kalmaz? (Okulda: Ogretmen, yonetici,
arkadaslar. Evde: Anne, baba, kardesler ve akrabalar. Sosyal cevrede: Tletisim

icinde olabilecegin herkes).

Arastirmanm Ugiincii sorusuna iliskin arastirmaya katilan 45 6grencinin

goriigleri Tablo-10 de belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.
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Tablo 10. Okulda, evde ve arkadas cevrende sana ne sekilde davranwrlarsa siddete

basvurmana gerek kalmaz?

Katilimer goriigleri; N(frekans) %

Sakin olup glizel davranirlarsa, giizelce konusurlarsa, | 28 61,6
hakaret kufur olmazsa, siddet uygulamama gerek

kalmaz.

Yapma dediklerimi yapmazlarsa (saka yaparken |9 19,8

dozu kagirmazlarsa)

Annem babam, beni bagkalari ile kiyaslamazlarsa 5 11
Empati kurarak, beni anlamaya calisirlarsa. 4 8,8
Buyuklerim, bana ceza vermeden, vurmadan benimle | 3 6,6
konusurlarsa.

Samimi davranirlarsa, saygisizlik yapmazlarsa. 3 6,6
Benim baskalarina davrandigim gibi bana da ayni | 2 4.4

sekilde davranirlarsa.

Gevsek, laubali davranislar olmazsa. 2 4.4
Derse ge¢ kaldigim da yok yazilmazsam. 1 2,2
Sarth davranislar olmazsa. 1 2,2
Evde bana s6z hakkiverirlerse. 1 2,2

Sakin olup giizel davranirlarsa, giizelce konusurlarsa, hakaret Kkiifiir

olmazsa, siddet uygulamama gerek kalmaz. Konusunda:_arastirmaya dahil edilen

disiplin cezasi almis Ogrencilerin 28 tanesi %61.6’s1 boyle bir durumda siddet
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uygulamalarma gerek olmayacagini ifade etmislerdir. Bu konuda bir égrenci, “Iyi

gecinmeli sakin olmali, evde zaten siirekli kavga var, babam ya anneme yada bize
karsi stirekli bir tehdit icerisinde sinirli tavirlart var. Evde en ¢cok babamla aramizda
stirtiisme var en son bir kavgamizda beni evden kovdu. Bende 6 ay eve gitmedim evin
catisinda disarilar da arkadaslarimla birlikte kaldim. Babam bu stire icerisinde beni
aramadi annem ariyordu. Annem eve gel diyordu bende babam aramadigi igin eve
gitmiyordum. Cunku kufur edip elimden kumandayr alarak beni evden kovmustu.
Bende ergenlik ¢agindayim artik biiyiidiim bunlart kaldiramiyordum. Bu siire
icerisinde arkadaglarimdan yardim aldim. Ailemde annem den yardim aldim. Babam
giindiizleri evde olmadig igin giindiizleri eve gidiyordum. Annem kiyafetlerimi falan
temizleyip veriyordu. Evden ayrildigimda yaz donemine yakindi o yiizden fazla
zorlanmadim. Okuldaki ogretmenlerimin bilgisi yoktu bu olaydan. Zaten bu olayin
yiiziinden sinif tekrart yapmak zorunda kaldim. Ben bu durumu okulla paylasma
geregi hissetmedim okulun bilgisi olmussa annemden ogrenmis olabilirler. Babam
iddia oynamay: ve kahveye gitmeyi ¢ok seviyor eger kahvede yenilmigse o giin evde
mutlaka sorun ¢tkartir(G.AMTAL(1)).””Seklinde diisiincelerini agiklayarak, 6zellikle
ergenlik doneminde ailelerin daha sakin olmalarin gerektigini belirtmistir. Bir baska
ogrenci “Onu valla ben bilmiyorum, iyi davranirlarsa siddete bagvurmam mesela bir
hoca ben hocayla alakali da disipline gittim, niye gittim simdi dersteydik, hocasin
tamam ben bir sey demiyorum, dirdir edip duruyor ben bir sey demiyorum ama
susmuyor, ben hi¢ kimsenin dirdirina katlanamiyorum bana satasmasinlar. Peki,
swnifta yonergelere, kurallara uyuyor musun? Cokta degil hani ben yalan konusmay:
sevmem, benim agzimdan ogretmene kotii bir laf ¢ikmaz, hoca beni uyardi mi ben
su¢umu kabullenirim mesela bir hocamiz var felsefe hocasi, bana babacan
davraniyor ben onun uyarilarimi dikkate alyyorum. Ciinkii iyi davraniyor tamam
oglum otur yerine diyor. Bir hoca bana sartli yaklasirsa kendimi dislanmig
goriiyorum. Ogretmen bana bir gelse ben bin giderim (G.AMTAL(2)).” Seklinde
diisiincelerini ifade ederek 6gretmenlerin siirekli yakinmak yerine, yetigskin tavri
sergileyip sorunu anmaya caligmalarinin siddet iceren davraniglardan kendisini

alikoydugunu belirtmistir.

Yapma dediklerimi yapmazlarsa (saka yaparken dozu kacirmazlarsa).

Konusunda: arastirmaya dhil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 9 tanesi
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%19.8°1 bovyle bir durumda siddet uygulamalarina gerek olmavacagimi ifade

etmislerdir. Bu konuda bir &grenci, “Bana kiflir etmesinler, tehdit etmesinler,
damarima basmasinlar sikinti ¢ikmaz. Hocalar vuruyor vurmasalar iyi olur bence.
Vuruyorlar sinirlensen ne yapacaksin sinirlendigin éyle kaliyor yoneticilerden sikinti
yok. Ogretmenlere ve yoneticilere sinirlenmemde siddete bagvurmam. Anne baba ve
kardeslerim bana vurmazsa fazla argo kelime kullanmazlarsa problem olmaz
sakadan bazen gsiddet uygularim ama ben sinirli oldugumda arkadaslarim anlar
alttan  alir  almazlarsa  kavga  ¢ikar ama  genelde  alttan  alirlar
(G.AMTAL(13)).”Seklinde diislincelerini ifade ederek kendisinin bu konuda
kurallarin1 koydugunu arkadas ¢evresinin bu durumu bildigini ama dgretmen ve aile
bliyiiklerinin daha hassas olmasini gerektigini belirtmistir.Bir bagka 06grenci,
Istedigim seyleri yaparlarsa, istedigim sekilde davramirlarsa, Sana yapimasini
istedigin davramislar neler benimle paylasir misin? Benim yapima kisilik
ozelliklerime ters diismeyen, asala haksizlik icermeyen seyler olmali. Yapana yapilir
diistincesinden yola ¢ikarim, bana ne kadar iyi olumlu davranmirlarsa ben de éyle
davramirim (G.KCPAL(1)).” Seklinde diistincelerini ifade ederek istemedigi seyler

yapilmazsa siddete basvurmayacagini belirtmistir.

Annem babam, beni baskalar1 ile kiyaslamazlarsa. Konusunda:

arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis d8rencilerin 5 tanesi %11°1 boyle bir

durumda siddet uygulamalarina gerek olmavyacagini ifade etmislerdir. Bu konuda bir

ogrenci, “Ailem beni baskalari ile kiyaslamazsa, benimle iyi geginirlerse, bana kirict
s0z soylemezlerse, beni engellemezlerse, siddet uygulamama gerek kalmaz
G.GSAYAL(5)). Seklinde diisiincelerini ifade ederek kiyaslanmanin kendisini
ofkelendirdigini belirtmistir.

Empati kurarak, beni anlamaya cahsirlarsa. Konusunda:_arastirmaya

dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 4 tanesi %8.8’1i boyle bir durumda

siddet uygulamalarina gerek olmavacagini ifade etmislerdir. Bu konuda bir

ogrenci,Daha ¢ok karsimdaki kisinin bana empatik davranmasint isterim, uygun bir
dille anlatmasin isterim sorunumuz varsa bile ailemde zaten oyle bir durum yok.
Genelde ben ailemle sorunum sikintim oldugunda paylasiyorum. Okulda illaki

tartistigimiz kisiler oluyor ama ilk once ben hi¢ kimseye bir sey yapmam. Karsimdaki
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saldiriyorsa kirict davraniyorsa konusurum énce yani nedeni sorarim. Uzlagmact bir
dil kullanirim, uysal bir yapim var ama karsimdaki igbirligine yanagmiyorsa durum
farklt olur. Seklinde diisiincelerini ifade ederek empatik davranislarin siddet

uygulamasini engel oldugunu belirtmistir.

Biiyiiklerim, bana ceza vermeden, vurmadan benimle konusurlarsa.

Konusunda:_ arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin 3 tanesi

906,6s1 boyle bir durumda siddet uygulamalarina gerek olmavacagini ifade

etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, Biiyiiklerim beni zorluyorlar sunlari yapma
bunlart yapma o zaman bagiriyorum, bazen beni sinirlendiriyorlar, laf séyliiyorum
bagirip ¢agirtyorum, bunun tizerine ceza veriyorlar, ceza vermesinler konussunlar
(G.AMTAL(7)).” Seklinde kendini ifade ederck karsisindaki kisilerin kendisinden
biiyiikte olsalar ceza vermeden konusarak kendisi ile iletisim kurmasini istedigini

belirtmistir.

Samimi davranirlarsa, bana saygisizhk yapmazlarsa. Konusunda:

arastirmaya dahil edilen disiplin cezast almis dgrencilerin 3 tanesi %6,6s1 boyle bir

durumda siddet uygulamalarina gerek olmavyacagini ifade etmislerdir. Bu konuda bir

ogrenci, “Samimi oldugum arkadaslar bana laf soylerse alinmam ama samimi
olmadiklarim yaptiklarinda aliniyorum. Benim istemedigim adamlar ¢ok samimi
davrandiklarinda, bana inandirict gelmiyor. Okula ilk geldigimde birinin telefonunu
istedim vermedi, bende bilegini tuttum kiifretti yine bir sey yapmadim beni miidiir
yvardimcisina sikayet etti bende vurdum. Kiifretmezlerse, sikdyet etmezlerse samimi
olurlarsa siddet uygulamam (G.AMTAL(7)).”’Seklinde kendini ifade ederek, samimi

davraniglarda bile se¢ici davrandigini belirtmistir.

Benim baskalarina davrandigim gibi bana da aym sekilde davramirlarsa.

Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin 2 tanesi

%4,4’0 bovyle bir durumda siddet uygulamalarina gerek olmavacagim ifade

etmiglerdir. Bu konuda bir 6grenci, “ben karsimdakilere nasil davraniyorsam,
onlarda bana o gsekilde davramirlarsa siddet wuygulamama gerek kalmaz
(G.CAL(2)).”’Seklinde kendisini ifade ederek diisiincelerini belirtmistir.
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Gevsek, laubali davramislar olmazsa. Konusunda: arastirmaya dahil edilen

disiplin cezasi1 almis Ogrencilerin 2 tanesi %4,4’0 boyle bir durumda siddet

uygulamalarima gerek  olmavacagimi  ifade etmislerdir. Bu konuda hir

ogrenci,”Laubali olmayacaklar, ciddi olacaklar, kifur kullanmayacaklar yeterli bu
tiir davranmiglardan hoslanmiyorum (G.ASCPAL(2)).”Seklinde kendisini ifade
ederek, ne istedigini bildigini ¢evresindekilerin ona goére hareket ettiginde siddet

uygulamasina gerek kalmayacagini belirtmistir.

Arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi1 almis O8rencilerden birer (1) tanesi

%2,2’si asagida da ifadesi gegen konularda; Derse ge¢ kaldigim da yok

yazilmazsam. Sarth davramslar olmazsa. Evde bana soz hakki verirlerse. Siddet
uygulamam gerek kalmaz seklinde kendilerini ifade etmislerdir. Bu konuda bir
ogrenci, Derse ge¢ kaldigimda yok yazilmazsam, ogretmenler biitiin ogrenciler egit
davranirsa, her ogrenciye saygi duyarlarsa, arkadaslarim bana karsi saygi ve sevgi
ile davranmirlarsa, 6gretmenlerim ve arkadaslarim benimle empati kurarsa. Seklinde
diisiincelerini ifade ederek daha ¢ok karsi tarafa bagli bir sart kosarak siddet

uygulamasina gerek kalmayacagini belirtmistir.

4.1.2.4 D6rduncu Boyut: Senin 6fkelenip siddete basvurdugun konularda
bazi insanlar (arkadaslar, diger 6grenciler ve yetiskinler) 6fkelendikleri halde
neden siddete basvurmazlar? Bu konuda ne diisiiniiyorsun benimle paylasir

misin?

Aragtirmanin dordiincli sorusuna iliskin aragtirmaya katilan 45 G6grencinin

goriigleri Tablo-11 da belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.
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Tablo 11. Senin ofkelenip siddete basvurdugun konularda bazi insanlar

ofkelendikleri halde neden siddete basvurmazlar?

Katilimer goriigleri; N(frekans) | %

Her insan bir olmaz farkli sebepleri olabilir, kendilerine | 40 88,8
hakim olmay1 biliyorlardir, akilli olanlar zaten bdyle
davranirlar, onlar karsilarindakini anlayarak uzlasarak

hallederler,siddete bagvurmazlar

Bir fikrim yok 6 13,2
[lerisinin kotii olacagi bildiklerin den, korktuklarindan. 6 13,2
Kendimi kontrol edemiyorum. 6 13,2
Herhalde dayak yemeyi tercih ediyorlardir. 3 6,6
Ben bunu cevreye cevrenin ogrettiklerine bagliyorum. 3 6,6

Kendine hiakim olmay1 biliyordur,her insan bir olmaz farkh sebepleri

olabilir. Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin cezas1 almis ogrencilerin 40

tanesi %88,8si bodyle bir durumda neden diger insanlarin siddet uygulamadiklarini su

sekilde ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “Onlar konusmaya énem veren

insanlardir, diye diisiiniiyorum, aslin da bende son zamanlarda konusmaya énem
veriyorum, konusmak daha dogru (G.FAL(2)):”Bu konuda bir bagka 6grenci, “Her
insan bir olmaz, bende aslinda kendime hdkim olmak istiyorum fakat bazen isler
kontrolden ¢ikabiliyor. Bir giin sinifta bir olay olmustu arkadasim beni sinirlendirdi
kiifiir etti bana bende kavga ¢ikmasin diye sinifi terk ettim belki 6gretmenim bu olaya
sinirlenmistir  ama  ben kotii  bir olay olmasin diye ortami  terk

ettim(G.AMTAL(1)).”Bu konuda bir baska 0Ogrenci, “Bazilari korktugu icin,
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karsisindakinden yada ceza almaktan ¢ekindikleri i¢in yapmuyorlar bence. Bazisi da
kendilerini sakinlestirebiliyor, ya da sessiz sakin kisiler olduklart i¢in karsisindaki ile
ugrasmak istemiyor (G.KCPAL(2)).”Karsilikli konusmanin, disiplin cezasi alma
korkusunun, siddeti Onlemede Onemli oldugunu vurgulayarak son zamanlarda
kendilerinin de uzlasmaci bir dil kullanmaya c¢alisarak kendine hakim olmaya

calistigini belirtmistir.

Bir fikrim yok. Konusunda:_arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis

Ogrencilerin 6 tanesi %13,2’si bdyle bir durumda neden diger insanlarin siddet

uygulamadiklarini su sekilde ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci,“O konuda

fazla bir sey diyemeyecegim, agik¢asi bir fikrim yok herkesin bir kisilik tarzi vardur.
Ofkelenmeyen insanlardan olmak isterim ama bazen insan kendini tutamiyor
G.AMTAL(4)).” Sekilde diisiincesini ifade ederek kendisini tutmadigini duygularini,

Ofkesini belli ettigini, insanlarin kisiliklerinin farkli olabildigini belirtmistir.

Tlerisinin kotii olacagim bildiklerinden, korktuklarindan. Konusunda:

arastirmava dahil edilen disiplin cezasi almis dgrencilerin 6 tanesi %13,2 si bdyle bir

durumda siddet uygulamalarina gerek olmavyacagini ifade etmislerdir. Bu konuda bir

ogrenci, “Sakin  olduklarindan, ilerisinin  kétii olacagint  bildiklerinden
G.GSAYAL(6)).” Seklinde distlincesini ifade ederek sakin insanlarin ileriyi
diistinerek, siddet uyguladiklarinda sonunun ne olacagini hesaplayabildiklerini

belirtmistir.

Kendimi kontrol edemiyorum. Konusunda: arastirmaya dahil edilen

disiplin cezasi almis Ogrencilerin 6 tanesi %13,2°si bdyle bir durumda neden diger

insanlarin siddet uygulamadiklarini su sekilde ifade etmislerdir. Bu konuda bir

ogrenci, “Herkesin duygulart yasantisi herkesin seyi farklt o yiizden hani, ben
kimsenin i¢ini agip ta bakamam. Ya simdi biri bana kiifiir falan edecek kelime edecek
hani ben béyle bir insan degilim dayanamam. Hani ben diyemem ki adamin biri
bana kiifiir eti sen niye boyle yaptin diyemem. Hani diyelim ki sustum ¢ekildim ben
gururuma yediremem geri gelirim. Benim takintilarim var ilag kullaniyorum olay
unutup cekip gidemem geri donerim hesabim sorarim. Ilaglarin bana faydast oldu

biraz ama o zamanda beynimin bir kismint hissetmiyorum (G.AMTAL(2)).”” Seklinde
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diistincelerini ifade ederek bir takim yanlis 6grenmelerinin ve takintilarinin etkisiyle

kendisini kontrol edemedigini belirtmistir.

Herhalde dayak yemeyi tercih ediyorlardir. Konusunda:_arastirmaya dahil

edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 3 tanesi %6,6s1 boyle bir durumda siddet

uygulamalarina gerek olmayacagini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, Her

halde dayak yemeyi seciyorlar. Suana kadar bana karsi ofkelen insanlar hep bana
vurmaya kalkti (G.AMTAL(3)).” Seklinde diistincelerini ifade ederek simdiye kadar

yasadig1 olaylardan edindigi tecriibelerin siddetle sonuclandigini belirtmistir.

Ben bunu cevreye cevrenin ogrettiklerine baghyorum.

Konusunda:arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 3 tanesi

%06.6s1 boyle bir durumda neden diger insanlarin siddet uygulamadiklarinmi su sekilde

ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “Ben bunu cevreye falan bagliyorum,

clinkii ailem bana dogruyu ogretti. Benim yaptiklarimda ailemin etkisi yok, ben
vapimdan dolayr kavgaya meyilliyim. Ama 4,5 aydw uzak duruyorum kavgadan
(G.FAL(2)).” Seklinde diisiincelerini iade ederek siddet igeren davraniglara ¢evrenin

etkisinin Onemini belirtmistir.

4.1.25 Besinci Boyut: Okul hayatin boyunca siddete basvurdugun
hatirlayabildigin bir olayr anlatir misin? Olaylar sona erdikten sonra kendini

haksiz buldugun bir konu var miydi?Benimle paylasirmisin?

Aragtirmanin besinci sorusuna iliskin arastirmaya katilan 45 Ggrencinin

goriigleri Tablo-12 da belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.
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Tablo 12. Okul hayatin boyunca siddete basvurdugun hatirlayabildigin bir olay:

anlatir misin? Olaylar sona erdikten sonra kendini haksiz buldugun bir konu

var miydi?

Katilimer goriisleri; N(frekans) | %
Degisik sebepli yanlis anlamalardan, anlagilmalardan, iletisim | 29 63,8
problemlerinden, oyun igerisinde c¢ikan anlagsmazliklardan

dolay1 kavga ettik.

Bir arkadasi korumak amagli tutumlarimdan dolay1 kavga | 11 24,2
ettik.

Arkadasin biri bana ve aileme kiifiir ve hakaret etti ondan | 8 17,6
dolay1 kavga ettik

Benim i¢in hakli haksiz fark etmez kendimi savunurum. 2 4.4

Degisik sebepli yanhs anlamalardan, anlasilmalardan, iletisim
problemlerinden, oyun icerisinde ¢ikan anlasmazhklardan dolayr kavga ettik.

Konusunda:arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis O8rencilerin 29 tanesi

%63,’i boyle bir durumda degisik sebepli yanlis anlamalardan, anlasilmalardan,

iletisim problemlerinden, ovun icerisinde cikan anlasmazliklardan dolayr kavga

ederek siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “6gretmen

swifta bana okuma yaptirryordu okudugum metin arkadaglara komik gelince
gulduler,  bende bana giiliiyorlar diye algiladim arkadaglarima doniip sizi
oldiiriiriim dedim. Ama ¢ok ofkelenmistim ders bittiginde sinifta sadece bir arkadas
kalmisti o da ¢antasina kitap yerlestiriyordu bende arkadan yiiziine dogru bir samar
attim ve bu olaydan dolayr da disiplin cezast aldim (G.AMTAL(1)).” Seklinde
diistincelerini ifade ederek ders icerisinde Ogretmen tarafindan fark edilemeyip
¢Oziilmemis bir yanlis anlamanin siddet uygulamasina neden oldugunu belirtmistir.

Bu konuda bir baska 6grenci,*“Mesela en son disiplin sugu aldigim da ¢ocuk var iste
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bizim swnifta, ¢ocugun mesela bilekligi var, ona aldim takarken falan kirildr ¢ocuk
surekli iistiime geldi 10 TL yi vereceksin falan beni sikistirdi ben hala bir sey
yapmiyorum. Ya ¢iinkii aileme falan soz verdim ¢iinkii onlara iiziiyorum ama ¢ocuk
rahat birakmiyor sana soracam 10 TL’ yiverecen falan bende vurdum diisiirdiim oda
disipline gidip benim ondan para istedigimi falan soylemis. Abisini ¢agirmis abisi
uzman ¢avusmus, bana kimlik mimlik falan gosterdi ama benimle diizgiin konustu
tamam abi dedim ya, benim yanlisim olmaz dedim. Ben boyle seylere kizryorum
¢linkii abisi ile konustuktan iki giin sonra disipline gidiyor para istedi diyor ne zaman
para istedim. Simdi para isteme soyle 1 lira ver kola icelim seklinde kimseyi
stkistirma falan yok yani, kolayr da biitiin arkadaslarla birlikte kola igiyoruz
kimsenin bogazina sarilmiyorum (G.AMTAL(2)).”Seklinde disiincelerini ifade
ederek kendisinin ve arkadasinin arasinda ¢ikan bir catismaya ailelilerindedahil
olabilecegini belirtmistir. Bu konuda baska bir 6grenci, “bir arkadas: ¢cagirmak igin
swifa gittim disart ¢ikacaktik yemek yemeye normal sivil hayatta da arkadasim zaten
gittim ¢agirmaya yemek yiyecektik oda sinirlenmis bir seye kizlar vardi yaminda.
Orada hava olsun diye ittik birbirimizi kavga ¢ikti ben arkadasa az disart gelsene
dedim ama o yemek yiyecegimizi bilmiyordu. Az disar: gelsene dedim ne olacak dedi,
gel az disart ¢ikacagiz dedim, oda gelemem falan dedi, itti beni girtlama falan
sarildi. Ilk basta saka yapiyor sandim ben bir sey yapmiyordum, ama sonra bende
onun girtlagina sarildim, o benim girtlama sarilinca sen ciddimi yapiyorsun dedim
oda he la ne olacak dedi bende kendimi savunmak icin geri tepki verdim bende onun
girtlagina sarildim yumruk attim ¢enesini siyirdi oda bana atti, arkadaslar ayirdi
oyle ayrildik (G.AMTAL(13)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek yemege davet
etmek amaciyla sinifina gittigi arkadasi ile diizgiin iletisim kurmamanin neticesinde
kavga ettigini belirtmistir. Bir baska ogrenci, “Bizim okulda iist kata ¢ikmistim dil
anlatim dersinin sinavi vardi. Merdivenlerden asagi inecektim, arkadasim bana
kavgami var acaba dedi, bende beni ilgilendirmez dedim, benim sinavim var dedim.
Kavga edecek ¢ocuk baskasiyla benim yamima geldi. Aralarinda tartisma geg¢mis
kavga edeceklermis, bu ¢ocuklar benim aym zamanda bir onceki, siniftan
arkadaslarim, tartisan ¢ocuk sinirli bir sekilde yanima geldi, benimle onun arasinda
laflasma bagladi. Bana omuz atti, bende hareketlerine dikkat et diye uyardim. Sana

ne olacak dedi, itismeye basladik, birbirimizin yakasina sarildik, o beni itince kafam
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duvara vurdu, bende sinirlendim geri vurdum. Onun biitiin arkadaglart bana
saldirdi, beni yere diistirdiiler ve vurmaya basladilar, ben yere kapanarak kendimi
korudum. Olayr babam duyunca, onun babasi ile konusmaya kahveye gitti, cocugun
babasi kahve isletiyor. Biz kahveye gittik uzlagmak icin cocuk babama kafa tuttu, sen
ne karisiyorsun dedi, babamin yaminda da arkadaslar: vardi, kavga ettigim ¢ocuk
babamu itti, sonra devreye ben girdim, sonra ¢ocugun babasi devreye girdi, biz
amcami zor tuttuk, orada uzlagamadik ama daha sonra bir sey olmadi. Babam o
sinirle, o sene beni okuldan aldi, ¢cocukta okulda kisa siireli uzaklastirma cezasi
almis  (G.CAL(2)).” Sekilde yasadiklarin1 anlatarak, kii¢iikk anlagsmazliklarin
ailelerinde dahil olabilecegi biiyiik siddet olaylarina doniisebildigini belirtmistir.

Bir arkadasi korumak amac¢h tutumlarimdan dolay1 kavga ettik.

Konusunda: arastirmava dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 11 tanesi

%24.,2’si boyle bir durumda bir arkadasi korumak amach tutumlarimdan dolayi

kavga ederek siddet uyguladiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “bir

arkadas vardil elinde madde vardi sanmirim esrar. Bizim swnifta bir tane madde
kullanan arkadas var, bu ¢ocuk merak etmis birkag tane almisti béyle, bende icecek
mi igmeyecek mi bilmiyorum ama iyi bir ¢ocuk yani. Cocuk iste seyin arkasina
sakladi esrari i¢mek icin diger arkadagslar bunu sikdyet edeceklerdi, bende koruma
amagl aldim atacaktim, atarim dedim. Onu koruyayim derken onunla aramda kavga
¢tktt (G.AMTAL(3)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek bazen iyi niyetin bile
yanlig anlamalarin ve kavganin 6niine gegemedigini belirtmistir. Bir bagka 6grenci,
“Benim arkadasimi déveceklermis, arkadasim beni cagwrdi, ilk basta konustuk
anlasmaya ¢alistik o birini ¢agirdi biz birini ¢agirdik, olay biiyiidii ve kavga ettik
(G.FAL(3)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek yardim amaciyla gittigi bir olayda

konusarak anlagamamalar1 nedeniyle siddet uyguladiklarini belirtmistir.

Arkadasin biri bana ve aileme kiifiir ve hakaret etti ondan dolay: kavga

ettik. Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 8

tanesi %17.6’st1 boyle bir durumda kendisine ve ailesine kifiur ve hakaret

edilmesinden dolayr kavga ederek siddet uyguladiklarimi ifade etmislerdir. Bu

konuda bir o6grenci, “Biz onlarin simifina gitmistik benim esofmamm onlarin

smifindaydi. Swinifta da ¢ocuklar su sisesi ile top oynuyorlardi. Biz de gittik biz de
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oynayabilir miyiz dedik 3 kiz onlarda tamam dedi oynayin dediler éyle ayagimiza
geldi vurduk falan sonra onlarin sinifindan kizlar geldi ¢itkin sinifimizdan lan, geri
zekalilar falan dedi bize bakti bende sinifinizi yemedik al sinifini basina ¢al dedim
¢tkarken omuz attim sonra oda geriden beni itti sonra ben yukar: ¢iktim sinifa diger
teneffiis arkadasim agagiya inmis sen benim arkadagima nasil béyle davramirsin diye
sonra beni ¢agirmis, biz sohbete ¢agirdik onu tuvalete sonra oda bize sin kimsiniz
beni neden cagirdiniz buraya dedi orada o elini falan kaldirdi ben de onu dovdiim
kavga ettik. Peki, bu okulda daha 6ncesinde bu tarz sikintilar olmus muydu? Hayir,
olmadi lise ye kadar ashinda ben ¢ok sesiz bir égrenciydim lisede biraz agildim
sanirim. Ya ne bilim iste herkesle tartisan biri oldum. Girdigim ortamlarda kendimi
rahat bir sekilde ifade eder hale geldim. Sanirim liseli havasinin verdigi bir durum
biiyiidiim demek biiyiidiigiinii gostermek gibi. Kendi kararlarimi kendim almaya
basladim herkese satagsmaya basladim (G.GSAYAL(1)). "Seklinde diislincelerini ifade
ederek bazen grup halinde hareket etmenin siddet davranislarina sebep olabildigini
edebildigini belirtmistir. Bir bagka 6grenci, Lavabodayken ben lavabonun kapisina
vuruyordum igeride biri var mi diye o sira igeriden bir kiz ¢ikti o kapiyi agsan neler
olabilecegini biliyor musun diye bana satasti. Bende dedim sen ne diyorsun benim
seninle sorunum var mi benimle neden dalasiyorsun falan dedim. O da iste geri
zekaliminsin sen seviyeni bil, haddini bil falan dedi. Aslinda igeride bir abla vardi
ben kapiya tiklarken orasi dolu dedi ama o kiz o sirada kapvr agti. Ben senin
hesabini alirim deyince ben her zaman buradayim hesaplasalim dedim. Sonra onun
arkadaslart katilmaya basladi agiz kavgasina ama beni arkadaslarim katilmad.
Benim arkadasim sadece aywmak istedi. Bu olay hala devam ediyor o arkadaslar
hala bana karsi ofkelerini yenemediler. Onlarin soyle bir rahatliklar: var sanki okul
idaresi onlar 12 sinif olduklart igin ceza vermiyor onlara (G.GSAYAL(2)):” Seklinde
diistincelerini ifade ederek bazen hazirliksiz yakalanilan hakaret iceren ifadelerin
siddet sebebi olabildigini belirtmistir. Bir baska Ogrenci, “olay yasandiginda
dersimiz rehberlikti hoca serbest birakti en arkada oturan bir arkadasi almistim
yamma, elimizde miizik aletleri vardi. Miizik dinliyorduk yanimiza baskalari geldi.
Bana tavuk falan diyerek kagarak kufur ettiler, ondan sonra kavga ettik. Kacarken
bana kiifiir etmeseydi orospu ¢ocugu falan diyerek kagamasaydi, tekrar ek binanin

yvamn da yakaladim ve vurdum bayagr bir vurdum. Burnu kiritlhp kasi agildi
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(G.OL(2)).”Sekilde yasadigi olay:r ifade ederek sinifta serbest birakilma esnasinda
ogretmenlerin dikkatli olmalar1 gerekliligine dikkat ¢ekerek bu tiir olaylarin fark

edilmediginde siddet yasanabildigini belirtmistir.

Ben icin hakh haksiz fark etmez kendimi savunurum. Konusunda:

arastirmava dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 2 tanesi %4.,4’0 boyle bir

durumda neden diger insanlarin siddet uygulamadiklarini su sekilde ifade etmislerdir.

Bu konuda bir 6grenci, “Ya bence insan hi¢bir zaman kendini ezdirmemeli, haksiz da
olsa hakli da olsa kendini ezdirmemeli bence. Opylesi insanlarda hani
cekingenliginden mi sesini ¢ikarmuyorlar kendini savunamiyorlar ama ben hakli da
olsam haksiz da olsam kendimi savunurum. Insan kendi derdini sorununu anlatmal
bence. Yani o sekilde anlattiginiz gibi insanlarla fazla karsilagsmadim hep arkadas
cevremde olan insanlar kendi hakkini arayan savunan insanlar, elbette 6gretmenlere
miidiire durumu anlatanlar ¢oziim arayanlar var degdiniz manada ama ¢ogunluk
kendi hakkini kendi arar yani. Ben de her ne kadar uysal oldugumu savunsam da
onlarin kullandigi dil uysalliktan ¢ikariyor yani. Belki bende etkileniyorum yani
kendimi ezdirmek istemem (G.SAYAL(2)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek

uzlagmaci bir dil kullanmayla ezilmeyi bir saydigini belirtmistir.

4.1.2.6 Altinc1 Boyut:Su anda disiplin cezas1 aldigin olay tekrar yasansa

ne yaparsin? Tekrar aymsekildedavranirmiydin? Benimlepaylasirmisin?

Arastirmanin altinci sorusuna iligkin arastirmaya katilan 45 06grencinin

gortsleri Tablo-13 da belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.

47



Tablo 13. Su anda disiplin cezas1 aldigin olay1 tekrar yasasan ne yapardin?

Katilimer goriigleri; N(frekans) | %

Asla  0Oyle davranmazdim, konusmayr denerim veya | 38 83,6

ortamdan uzaklasirim.

Ayn sekilde davranirim, farkli bir kisi yapsa dayanamam. 9 19,8
Tekrar disiplin cezas1 almak istemiyorum o sebepten dyle | 7 154
davranmazdim.

Asla 0Oyle davranmazdim, konusmayr derim, olmadi ortamdan

uzaklasirim veya égretmenlere, idareye soylerim. Konusunda:_arastirmaya dahil

edilen disiplin cezas1 almis 68rencilerin 38 tanesi %83.6’s1 boyle bir durumda tekrar

disiplin cezasi almis oldugu olay vasansa asla Oyle bir davranis sergilemeyecegini

ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, Ayni sekilde davranmam o olayin oldugu

yverden uzaklasirim ¢iinkii baya ugrasmistik savcilik falan ¢ocuk sube falan karismisti
isin icine Allah kimseyi oralara diisiirmesin. Olay nerede oldu? Okul icerisinde.
Polisin nasil haberi oldu? Ambulans geldi okula benim burnum kirildi, doktorda
rapor yazdi kavgadan diye hastane polisi devreye girdi. Ifadelerimiz falan alindi
sonra biz birbirimizden sikdyet¢i olmaywmca olay kapandi (G.ZKMTAL(1)).”
Seklinde diisiincelerini ifade ederek yasadiklarindan ders ¢ikardigini belirtmistir. Bu
konuda bir bagka 6grenci, *“ Hayir disarida da, okulda da bana ne derlerse desinler,
ustine gitmiyorum, c¢lnki ¢ozum dretmiyor kendimi koti  hissediyorum
(G.BMTAL(2)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek siddetin ¢6ziim tiretemedigini
siddet uyguladiktan sonra mutsuz oldugunu belirtmistir. Bu konuda bir baska
ogrenci, “Ben onun sinifina bile gitmezdim su anada baska siniflara bile gitmiyorum
cagirirdim gelmiyorsa tek basima ¢ikar giderdim. Su andan sonra olan olaylar: direk
miidiir yardimcisina soyliiyorum (G.AMTAL(13)).” Seklinde diisiincelerini ifade
ederek almis oldugu cezanin kendisini akillandirdigini artik yontem degistirdigini

belirtmistir.Bu konuda bir baska 6grenci, “Yok. Arkadagslar bir daha tekrarlamayin
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derdim. Giirgentepe ye geldikten sonra daha saldirgan oldum. Herkes okuldan sonra
koyiine gidiyor. Ben ailemle yasasam da burada kalmak zorunda kaliyorum. Buraya
alisamadim. Misafir gibi kabul ediyorum kendimi. Alisamadim. Psikolojim bozuldu
(G.GSAYAL(4)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek son zamanlarda yasamis
oldugu ortamm kendisini siktiint ve bu yiizden davranislarinin degistigini

belirtmistir.

Ayni sekilde davranmirim, farkh bir kisi yapsa dayanamam. Konusunda:

arastirmava dahil edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin 9 tanesi %19.8°1 boyle bir

durumda tekrar disiplin cezasi almis oldugu olay vasansa aynm sekilde davranisi

sergileyebilecegini ifade etmislerdir. Bu konuda bir Ogrenci, “Aymt gsekilde

davranmam, ¢ocuk zaten bana aymi sekilde davranmaz dayagi yedi ya aynisini
yapmama gerek kalmaz beni biliyor. Farkli biri yapsa? Dayanamam (G.AMTAL(2)).”
Seklinde diisiincelerini ifade ederek karsi tarafin kendisinden ¢ekindigini o ylizden
siddet uygulamasina gerek olmadigin1 ama aynmi olay bir baskasiyla yasansa siddete
basvuracagini belirtmistir. Bu konuda bir baska 6grenci, “Tekrar aymi sekilde
davranirim, pisman degilim. Biz kardes gibi biiyiidiik Onun annesine kiifredildi
bende kavgaya karistim (G.GSAYAL(4)).” Seklinde diislincelerini ifade ederek
kendisine veya yakinlarina kiifiir ve hakaret oldugunda tekrar siddet

uygulayabilecegini belirtmistir.

Tekrar disiplin cezas1 almak istemiyorum o sebepten oOyle

davranmazdim. Konusunda: arastirmava dahil edilen disiplin cezasi almis

Ogrencilerin 7 tanesi %15.4’14 bovle bir durumda tekrar disiplin cezasi almis oldugu

olay vasansa tekrar disiplin cezasi almak istemedigini bu sebepten bovyle bir davranis

sergilemeyecegini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “Tekrar asla ayn: sekil

de davranmam. Satasmak yerine konusmayt denerim artik o da anlamiyorsa susmay1
tercih ederim. Susmak seni sakinlestirir mi? Hayir her giin gitgide icim i¢imi yer
niye cevaplamadim neden terslemedim diye ama tek ¢arem susmak oldugun igin
susarmm. Ciinkii okulda atilmaya kadar giden cezalar alabilirim. Ciinkii ilk defa ben
bu okulda ceza aldim bu zamana kadar olmamigtt boyle bir sey
(G.GSAYAL(1)).”Sekilde diistincelerini ifade ederek ceza almamak icgin kendisini

tutmak zorunda oldugunu belirtmistir. Bu konuda baska bir 6grenci, “Kinamanin
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tizerine bir kinama daha olursa uzaklagtirma oluyor daha yapmam. Ama sen
cezadan korktugundan ayni seyi yapmam diyorsun yani pisman degilsin? Yok,
cezadan korktugumdan degil hayatimi tehlikeye atmak istemiyorum ceza artarsa
gelecegimi olumsuz etkileyebilir (G.ZKMTAL(2)).” Seklinde diisiincelerini ifade

ederek bir daha siddet uygulamayacagini ¢ilinkii gelecegini diisiindiiglinti belirtmistir.

4.1.2.7. YedinciBoyut: Sence insanlar o6fkelendiklerinde siddete
basvurmaktan baska neler yapabilirler? (insanlarin Kkendilerine gore
yontemleri vardir: Kimi insan 6fkesini gostermeden once icinden sayr sayar.
Kimisi ortamdan uzaklasir. Kimisi zihinsel olarak 6fkesini dagitmada oldukc¢a
basarihdir hemen dikkatini baska alana cevirir, kimisi duymazhktan gelir,
kimisi canim1 sikan durum karsisinda aklina huzur verici seyler getirerek hizla

toparlanmayi basarir).

Arastirmanin yedinci sorusuna iligkin arastirmaya katilan 45 Ogrencinin

goriigleri Tablo-14 da belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.

Tablo 14. Sence insanlar 6fkelendiklerinde siddete basvurmaktan baska neler

yapabilirler?
Katilimer goriisleri; N(frekans) | %
Bence kisi diistinmeli hakliysa hakkini bagka yollarla aramali, | 42 92,4

ortamdan uzaklagsmali, okul icerisindeyse 6gretmenlerden veya

idareden, yardim almali.

Hig¢ denemedigim i¢in fikrim yok, 6fkemi kontrol edemiyorum, | 3 6,6

korktugumu da diisiinebilirler.

Bence Kkisi diisiinmeli hakliysa hakkin1 baska yollarla aramali, ortamdan
uzaklasmali, okul icerisindeyse idareden, ogretmenlerden yardim almal.

Konusunda:_ arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 42 tanesi
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%092.4°(1 boyle bir durumda kisi diisiinmeli, hakliysa hakkini1 baska vollarla aramali,

ortamdan uzaklasmali, okul icerisindeyse Ogretmenlerden veya idareden vardim

almasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “Ben dyle bir durum

oldugunda ortami terk etmeyi denerim uzaklasirim. Baska bir sey yapamiyorsam
yalniz bir yerde aglarim. O durumlarda fazla konusamam (G.AMTAL(1)).”” Seklinde
diistincelerini ifade ederek ortami terk etmenin veya yalniz bir yerde aglamanin
kendisini siddet uygulamaktan uzaklastirdigini belirtmistir. Bu konuda bir baska
ogrenci, Olay yerinden uzaklasabilirler. Aklina giizel seyler getirebilirler. Mesela
ben getiriyorum bazen hocam vurur. Mesela moralim bozuluyor diistintiyorum bazi
seyleri mesela ortaokul daydik, miidiir yardimcisi yaminda ufak bir olay ¢ikmisti
vurmustu bana. Son derse girdik o zaman vurdu c¢arsiya gidip kiz arkadagimla
bulusacaktik onu diigiindiim oyle gene moralimi topladim devam ettim yine
(G.AMTAL(13)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek insanin olayin sicagi ile
harekete gegmeyip diisiinerek hareket etmesinin siddeti engelleyebilecegini
belirtmistir. Bu konuda bir baska Ogrenci, ““Ya kimi insan kendisine sahip
ctkamayabilir. Ama her insan aymi degil, en azindan karsi tarafla konusmak
denenmeli hatalart eksikleri séylenmeli oncelikli olarak uyarma yapiimalr siddetten
once. Ciinkii ben béyle bir insamim arkadaslarimla hani boyle sorunlar oluyor ama
ben konusmayr tercih ediyorum (G.GSAYAL(2)). Seklinde diisiincelerini belirterek
insanlar arasindaki farkliliklara dikkat ¢ekerek, siddete girismeden once konugmanin
Oonemini belirtmistir. Bu konuda bir bagka 6grenci, “Hakli olundugu halde oziir
dileyerek olayr kapatma, olayin iistiinden kisa bir siire gegtikten sonra konusmaya
calismak, tartistigin kisiye kahve ismarlamak, ortami yumusatmaya ¢alismak, empati
kurmak, onu da anlamaya ¢alismak (G.KCPAL(3)).” Seklinde diisiincelerini ifade
ederek siddet duygular1 ile bas edebilme becerileri noktasinda kendine has

yontemleri oldugunu belirtmistir.

Hi¢ denemedigim icin fikrim yok, ofkemi kontrol edemiyorum,

korktugumu da diisiinebilirler. Konusunda: arastirmaya dahil edilen disiplin

cezasl almis Ogrencilerin 3 tanesi %6.6’°s1 boyle bir durumda hi¢c demedigi icin bir

fikrini olmadigini, zaten 6fkesini kontrol edemedigini, siddet uygulamaktan baska bir

yontem denemesinin korkaklik olarak yorumlanabilecegini ifadeetmislerdir.Bu

konuda bir 6grenci, “Tamam, kendilerine soz verebilirler bir daha boyle bir sey
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yapmicam diye bende yapiyorum bunlari, tamam bende i¢cimden sayiyorum ama kaga
kadar sayr cam adam durmuyor ki. Gitsem orada korktun mu falan diyecek, ne bilim
anlayamadigim seyler (G.AMTAL(2)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek bdyle bir
durumda kendine engel olmak adina yapilabilecek davranmiglar1 bildigini fakat
olumsuz diislincelerinin iistesinden gelemedigini belirtmistir. Bu konuda bir baska
ogrenci, “Hi¢ denemedim c¢iinku 6fkemi kontrol edemiyorum “G.CAL(1)).” Seklinde
diisiincelerini ifade ederek bu tir duygularini, 6fkesini kontrol edemedigini

belirtmistir.

4.1.2.8. Sekizinci Boyut: Arkadasin icin haklh veya haksiz olduguna
bakmaksizin kavga eder misin? Bu konudaki diisiincelerini benimle paylasir

misin?

Arastirmanin sekizinci sorusuna iliskin arastirmaya katilan 45 Ogrencinin

gortsleri Tablo-15 da belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.

Tablo 15. Arkadasin i¢in hakh veya haksiz olduguna bakmaksizin kavga eder

misin?
Katilimer goriigleri; N(frekans) | %
Arkadasim hakliysa onun i¢in kavga ederim, haksiz ise kavga | 27 59,4

etmem ama onu yalniz birakmam ¢dézliim iiretmeye, digerlerine

engel olmaya c¢aligirim.

Benim i¢in 6nemli olan, bir anlam ifade eden arkadaslarim i¢in | 21 46,2

hakl1 haksiz fark etmez kavga ederim.

Arkadasim olmadig1 i¢in arkadasim i¢in kavga etmem. 1 2,2

Arkadasim hakhiysa onun icin kavga ederim, haksiz ise kavga etmem
ama onu Yyalmiz birakmam ¢oziim iiretmeye, digerlerine engel olmaya

cahisirom.Konusunda:_arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis dgrencilerin 27
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tanesi %59.,4°i boyle bir durumda arkadasi hakliysa onun icin kavga edebilecegini

ifade etmislerdir. Bu konuda bir 6grenci, “Hakliysa ve arkadasimi seviyorsam onun

icin kavga ederim. Arkadasim haksizsa ben kavga etmem ve onu da ettirmem
(G.AMTAL(4)).” Seklinde diistincelerini ifade ederek kavga edecegi arkadasi
konusunda segici davrandigini belirtmistir. Bu konuda bir bagka 6grenci, “Arkadasim
icin kavga ederim, haksiz dahi olsa; kavga etmek soyle bir sey her iki taraf icinde
konusurum basta ortasint bulmaya ¢alisirim ben haksizliga tahammiil edemeyen
biriyim. Haksiz oldugun da arkadasima bile kizarim. Ama savunmaktan da geri
kalmam (G.GSAYAL(2)). ’Seklinde disiincelerini ifade ederek haksizlik karsisinda
duyarl biri oldugunu kavga olaylarinda arkadasi haksiz oldugunda ona kizacagini
fakat onu savunmaktan geri kalmayacagini belirtmistir.Bu konuda bir bagka
ogrenci, “Hakli haksiz onu bilmeden kavga etmem. Haksiz olursa arkadasima kizarim
hatta (G.AMTAL(10)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek arkadasi haksiz ise

kavga etmeyecegini, hatta ona kizacagini bu konuda hassas oldugunu belirtmistir.

Benim icin o6nemli olan, bir anlam ifade eden arkadaslarim icin

haklihaksiz fark etmez kavga ederim. Konusunda:_arastirmaya dahil edilen

disiplin cezas1 almis dgrencilerin 18 tanesi %39.6’s1 boyle bir durumda kendisi icin

Onemli olan deger verdigi arkadasi ici kavga edecegini ifade etmislerdir. Bu konuda

bir o6grenci, “Yammdaki arkadasim benim igin bir sey ifade ediyorsa kavga ederim.
Haksiz dahi olsa ¢ocugu dévecekler ise kavga ederim (G.AMTAL(3)).”Seklinde
diisiincelerini ifade ederek kendisi i¢in 6nemli olan arkadaslarina zarar gelecekse
onlar i¢in kavga edecegini belirtmistir. Bir baska o6grenci, “Evet kavga ederim,
arkadagim eziliyorsa haksiz dahi olsa kavga ederim. Bence dogru olan diisiince bu
degil ama arkadasim eziliyorsa arkadasimin yaminda olurum (G.GSAYAL(1)).”
Seklinde diisiincelerini ifade ederek yanlis oldugunu bilerek arkadasi i¢in kavga
edebilecegini belirtmistir.Bu konuda bir 6grenci, Arkadasim icin kavga ederim o
benim i¢in kavga etmigse bende onun igin kavga ederim, arkadasim haklymags
haksizmig  hi¢  degerlendirmeden  kavga ederim  (G.AMTAL(1)).”Seklinde
diistincelerini ifade ederek tek sartinin arkadasinin kendisi i¢in kavga edip etmedigi

oldugunu belirtmistir.
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Arkadasim olmadigi icin arkadasim icin kavga etmem. Konusunda:

arastirmava dahil edilen disiplin cezasi almis 6grencilerin 1 tanesi %2.2°s1 boyle bir

durumda hi¢ arkadasi olmadig icin kavga etmeyecegini su sekilde, “Arkadasim

olmadigi i¢cin arkadasim icin kavga etmem. Kimseye giivenmem ¢iinkii ben, babama
bile giivenmem (G.AMTAL(2)).” Insanlara karst kim olduguna bakmadan giiven
duymadigini belirtmistir.

4.1.2.9. Dokuzuncu Boyut:Okulda siddet uyguladigindan dolay1 disiplin
cezasl almigsin. Bu olay ile ilgili siddet uygulamadan once ve disiplin cezasi
aldiktan sonra okul rehberlik servisi neler yapti? Okul rehberlik servisi

calismalar1 hakkinda ne diisiiniiyorsun?

Aragtirmanin dokuzuncu sorusuna iliskin aragtirmaya katilan 45 &grencinin

goriigleri Tablo-16 da belirtilen oranlar ve temalar altinda verilmistir.

Tablo 16. Okuldaki siddet olaylar ile ilgili Okul rehberlik servisi ¢calismalari

hakkinda ne diisiiniiyorsun?

Katilimer goriigleri; N(frekans) | %
Benimle konustular rehberlik servisinin ¢alismalarindan | 28 61,6
memnunum.

Benimle goriistiiler ama normal konugmaktan o6teye bir sey | 16 35,2

yapmadilar,icinde aile bilgilerimin oldugu kagit verdiler
doldurdum, savunma yazdim, baska bir ¢alismalarindan

haberim yok.

Rehber Ogretmen yok, miidiir yardimcist konustu ve polis | 3 6,6

konustu benimle.

Rehberlik servisine bir daha gitmem ama 06grencilere yol | 1 2,2

gostermeye caligiyorlar.
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Benimle konustular rehberlik servisinin calismalarindan memnunum.

Konusunda:arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis Ogrencilerin 28 tanesi

%61.6’s1 bovyle bir durumda kendileri ile goriisme vapildigimi ve rehberlik servisinin

calismalarindan memnun olduklarini ifadeetmislerdir.Bu konuda bir 6grenci,

“Goriistii. Hemde ¢cok goriistiiler benle rehber hocalar yakindan ilgilendiler. Miidiir
vardimcilarimin - yapamadiklarint  bu okuldaki rehber o6gretmenler yapiyorlar
(G.AMTAL(3)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek rehberlik servisi ile arasinda

cok goriisme yapildigini ve calismalardan memnun oldugunu belirtmistir.

Benimle goriistiller ama normal konusmaktan oteye bir sey yapmadilar,
icinde aile bilgilerimin oldugu kagit verdiler doldurdum, savunma yazdim,

baska bir ¢alismalarindan haberim yok.Konusunda:_arastirmaya dahil edilen

disiplin cezasi almis Ogrencilerin 16 tanesi %35,2’si boyle bir durumda kendisi ile

gorustiiklerini ama normal goriismeden oteve bir sey yapilmadigini ifade etmislerdir.

Bir sey yapmadik sadece konustuk olayr anlattim velin gelsin dedi yorum yapmadilar
kagit verdiler bana savunmami yazdim verdim kagidi ondan sonra gonderdi beni
sinifa. Mesela (S...) olayinda jilet olayr vardi. Benim elimde telefon karti vard.
Bende jilet olarak gormiisler (S...) in elinde de kalem vardi. (S...) nin elinde hi¢bir
sey yoktu. (E...) nin elinde jilet vardi. Demisler hoca anlatti bana hocam dedim sizin
arkadasiniz yaninizda bir kavgaya karissa elinde bicak olsa sen o arkadasimi satar
misin elinde bigcak vardi, der misin hoca bir sey demedi demezsiniz dedim
arkadaginizi satmazsiniz dedim. (S...) de o sinifta onu da arkadaslar: satmaz dedim,
ben o swnifta degilim beni satarlar jilette vardir bigakta vardir benim elimde dedim
hocada kagit verdi, savunmani yaz ¢ik dedi. Rehberlik ogretmeni ikimizi yiiz yiize
getirse anlatsa falan daha iyi olurdu. Rehber 6gretmen yalan konusmayin dogrusunu
anlatin olay kapansin dedi olay bu hocam dedim iyi dedi o zaman disiplin kuruluna
anlatirsin ~ dedi  ¢tktim o zaman. Su anda ki aklim olsa sorunu
ctkarmazdim(G.AMTAL(13).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek rehberlik
servisinde yapilan gériismeden pek hosnut kalmadigimi belirtmistir.Bu konuda bir
ogrenci, “Benle konustu niye yaptin diye. Birincide bir sey yapilmadi ikincide

disipline sevk edildi. Calismalart hakkinda mi? Benim bir ¢calismadan falan haberim
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yok (G.AMTAL(2)).”Seklinde diisiincelerini ifade ederek kendisi ile rehberlik
servisinin goriigme yaptigin1 ama diger ¢alismalardan haber olmadigini belirtmistir.
Bu konuda bir baska 6grenci, “Kagit verdiler doldurdum. Kagitta aile bilgileri vardi,
savunma yazdim. Seninle 6fke kontroll, kendine hakim olma problem c¢6zme
konularinda gorisiildic mi? Yok, (G.AMTAL(7)).”Seklinde diisiincelerini ifade
ederek rehberlik servisinde disiplin olaymni haricinde bir goriismesini olmadigin1 ve

caligmalarindan haberdar olmadigini belirtmistir.

Rehber o6gretmen yok, miidiir yardimcisi konustu ve polis konustu

benimle. Konusunda: arastirmavya dahil edilen disiplin cezas1 almis dgrencilerin 3

tanesi %6,6’s1 boyle bir durumda okulda rehber O0gretmen olmadigindan okul mudir

yardimcisinin ve bir polisin kendileri ile gorustiiklerini ifade etmislerdir. Rehberlik

servisinde rehber ogretmen yok miidiir yardimcisi bizimle konustu, bir de polis geldi
o konustu (G.GASCPAL(1)).” Seklinde disiincelerini ifade ederek okulda rehber
O0gretmen olmadigindan kendileri ile miidiir, miidiir yardimcis1 ve polisin goriisme

yaptigini belirtmistir.

Rehberlik servisine bir daha gitmem ama ogrencilere yol gostermeye

calisiyorlar. Konusunda:_arastirmaya dahil edilen disiplin cezasi almis §grencilerin

1 tanesi %2,2’si bdyle bir durumda kendisi ile goriisiildiigiini, “Disipline gitmeden

bir kez geldim sorunumu anlattim. Ikinciye gelmem ama ogrencilere yol géstermeye
calisiyorlar (G.AMTAL(5)).” Seklinde diisiincelerini ifade ederek ne yapmaya

calistiklarini bildigini ama bir daha rehberlik servisine gitmeyecegini belirtmistir.

4.2. Tartisma

4.2.1. Birinci Boyut: Siddet kisinin kendisine, baskasina, bir topluluga
veya gruba yonelik yaptig1 tehdit, engelleme, yaralama, dovme, taciz ve sozle
saldirn1 gibi zorba davramslardir. Hangi durumlarda ofkelenip siddete
basvurursun?Calisma grubunu olusturan disiplin cezas1 almis 6grencilerin, 6nemli
bir kismi, (%66) “Bana hakaret, kiifiir edildiginde, benimle alay edildiginde, bana

laf sokuldugun da, siddete basvururum.”*“Moralim bozuk olunca, sinirleniyorum,
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kendimi kontrol edemiyorum, asabiyet sorunum var bu nedenle siddet uyguluyorum.”
(%33), “Benim ve ailem hakkinda yanls karar verilirse dalga gegilirse siddete
bagvururum.(%27), “Bana fiziksel siddet uygulanirsa siddete
basvururum.”(%19,8), “istemedigim seyler yvapildigin da siddet
uygularim.”(%15,4), “Soyledigim seyler vapilmadiginda siddet
uygularim.”(%13,2), “Uzerime ¢ok gelindiginde siddet uygularim.”(%8,8), “Gicik
oldugum biri iizerime fazla gelirse siddet uygularim.”(%6,6), “Haksizliga ugradigim
da siddet uygularim.”(%6,6)  “biri bana dik dik baktiginda  siddet
uygularim.”(%4,4), seklinde hangi durumlarda siddet uyguladiklarini yukaridaki

oranlarda belirtmislerdir.

“Bana hakaret, kiifiir edildiginde, benimle alay edildiginde, bana laf
sokuldugun da, gsiddete bagvururum.” Seklinde disiincelerini ifade eden
ogrenciler;sinirli bir yapiya sahip olduklarini, sinirlerine hakim olmadiklarini ve daha
cok ilk kiifiirlii davranisin karsi taraftan geldigini bu sebeple siddet uyguladiklarini
ifade etmektedirler.Ogrenciler cevrelerinde birinci derecede alay etme ve fiziksel
saldirilar1  gézlemlemektedirler (MEB, 2008) sonucuna ulasilmigtir. Arastirmaya
dahil edilen disiplin cezas1 almis 6grencilerin 6nemli bir oranda kendilerine hakaret,
kiflr, alay edilme ve laf sokma gibi karsi taraftan gelen saldirilarda siddete

bagvurabildiklerini sdylemeleri arastirmanin sonucunu destekler niteliktedir.

“Moralim bozuk olunca, sinirleniyorum, kendimi kontrol edemiyorum,
asabiyet sorunum var bu nedenle siddet uyguluyorum.” Seklinde diisiincelerini ifade
eden Ogrenciler, morallerinin bazen farkli nedenlerden dolayr i1yi olmadig
durumlarda istlerine fazla gelindigini bu sebepten kontroli kaybedip siddet
uygulayabildiklerini belirtmiglerdir. Bu durum 6grencilerin farkli sebeplerden dolay1
morallerinin bozuk oldugunda tolerans ve tahammiil sinirlarinin diisiik oldugu ve
engellenme, tehdit, hayal kiriklig1 yaratacak durumlarla karsilastiklarinda siddet
egilimlerinin daha yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir.

“Benim ve ailem hakkinda yanls karar verilirse dalga gegilirse siddete
basvururum. Seklinde diisiincelerini ifade eden 6grenciler kendilerini ve ailelerinin

tehdit (kiifir, asagilama, alay etme)altinda olduklarini hissettiklerinde problem
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¢cozme yontemi olarak bildikleri en kolay yol olan siddeti kullandiklarini
belirtmislerdir. Budurumogrencilerinbirbirlerinin deger verdigi kisi ve/veya yapilara
karst hosgoriilii, saygili, kabul edici, anlayisli, empatik diisiinceyle hareket
etmedikleri ve bunun sonucun da birbirlerine karsi siddet igeren tepkiler

verebildikleri seklinde yorumlanabilir.

“Bana fiziksel siddet wuygulanirsa gsiddete bagvururum.”  Seklinde
diisiincelerini ifade eden Ogrenciler; istemedikleri sekilde kendilerine fiziksel temas
gerceklestiginde kendilerini savunmaya gecip ayni ve/veya daha fazla sertlikte siddet
iceren tepki verebildiklerini, ¢ilinkii kars1 tarafin siddet uygulamadiklari takdirde daha
da ileri gidebildiklerini belirtmislerdir. Bu durum &grencilerin siddetle uygulama ile
ilgili olarak okul aile ve cevreden gordiikleri bir takim yanlis 6grenmelere sahip

olduklarini akla getirmektedir.

“Istemedigim seyler yapildigin da siddet uygularim.” seklinde diisiincelerini
ifade eden Ggrenciler; kendilerine yapilmasini istemedikleri davraniglarin oldugunu
bunlara diger insanlarin saygi gostermesi gerektigini, bu saygi gostermediklerinde
kendi kisiliklerinin zarar gordiiglinii diisiindiiklerinden siddet uyguladiklarini
belirtmislerdir. Bu durum 6grencilerin siddeti istedikleri seyler yapilmadiginda bir
ceza verme ve bir dahaki sefere benim istediklerimi yerine getirin mesajini karsi
tarafa en etkili sekilde verme yontemi olarak degerlendirdikleri seklinde

yorumlanabilir.

“Soyledigim  seyler  yapilmadiginda  siddet uygularim.”  Seklinde
diistincelerini ifade eden Ogrenciler; genelde ilk olarak karsi tarafi uyardiklarim
kendilerini dikkate almalar1 gerektigini ve/veya yapma dediklerini ama dikkate
almadiklarin da sinilerini yatistirmak i¢in siddet uyguladiklarini belirtmislerdir. Bu
durum o&grencilerin 6fke kontroliinde zorlandiklar1t ve siddeti bir sakinlesme,

rahatlama yontemi olarak degerlendirdikleri seklinde yorumlanabilir.

“Uzerime ¢ok gelindiginde siddet uygularim.” Seklinde diisiincelerini ifade
eden Ogrenciler; bazen anlamadiklar1 anlam veremedikleri durumlar yasadiklarini bu
gibi durumlarda okulda veya gevrede iizerlerine fazla gelindigini hissettiklerinde

sinirlenip siddet uyguladiklarini belirtmislerdir. Bu durum ergenlik doneminde
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meydana gelen Ogrencilerin bas edemedikleri sorunlarin yetiskinler ve akranlari
tarafindan anlasilamadiginda sorun yasayan 6grencinin bu durumu iizerine gelme ve

onu anlamama olarak degerlendirdikleri seklinde yorumlanabilir.

“Gicik oldugum biri iizerime fazla gelirse siddet uygularim.” Seklinde
diistincelerini ifade eden Ogrenciler; birinin hareketleri hosuma gitmediginde siddet
uygularim ¢iinkii benim farkli sebeplerden (kiz arkadas, aile sorunlari, madde
bagimligi, vb.) psikolojim bozuk birilerine kolaylikla gicik olup siddet
uygulayabildiklerini belirtmislerdir. Bu durum bazi 6grencilerin engellendiklerini
diistindiiklerinde yasadiklar1 gerilimi yon degistirerek Ofkelerini akranlarina

yonlendirerek siddet uygulayabildikleri seklinde yorumlanabilir.

“Haksizliga ugradigim da siddet uygularim.” Seklinde diisiincelerini ifade
eden Ogrenciler; haksizliga ugradiklarmi diistindiiklerinde sinirlendiklerini ve
kendilerine haksizlik yapanlar1 siddet uygulayarak cezalandirma yolunu tercih
ettiklerini ama sonrasinda iiziildiiklerini belirtmislerdir. Bu durum bazi 6grencilerin
haksizlikla miicadele etmede zorlandiklar1 siddet haricinde yontemlerin etkili

olmadigini diisiindiikleri seklinde yorumlanabilir.

“Biri bana dik dik baktiginda siddet uygularim.” Seklinde diisiincelerini ifade
eden Ogrenciler; istemedikleri tarz da kendilerine akranlari tarafindan kendilerine
bakildiginda rahatsiz olduklarini aynisi ile karsilik verdiklerini, bu tiir bakiglarin
siire¢ icerisinde c¢atismaya doniisebildigini belirtmislerdir. Bu durum bazi
Ogrencilerin akranlarindan gelen farkli bakislarin bile siddet icin bir neden olarak

kullanildig1 seklinde yorumlanabilir.

4.2 2ikinci Boyut:Siddet yontemleri olarak tehdit, engelleme, yaralama,
dovme, taciz ve sozle saldir1 gibi zorba davramislar s6z etmistik. Sen
ofkelendiginde hangi siddet yontemlerini kullanirsin?Calisma grubunu olusturan
disiplin cezasi almig dgrencilerin, 6nemli bir kismui (%35,2) “ben tehdit etmem gider
doverim (kafa atmak, yumruklasmak, tekme v.b.),” (%30,8) ““kavga ederim ama 6nce
uyaririm,” (%30,8) “tehdit ederim, bagiririm, laf sokarim,” (%19,8) “fiziksel saldirt

varsa bende saldiririm,” (%2,2) “karsimdakine bakarim korkaksa doverim,” (%2,2)
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“kendime zarar veririm,” (%2,2) “kifir ediyorsa kuftr ederim.”Seklinde ne tir

siddet uyguladiklarin1 yukaridaki oranlarda belirtmislerdir.

“Ben tehdit etmem gider doverim (kafa atmak, yumruklasmak, tekme v.b.)”
seklinde diisiincelerini ifade eden 6grenciler; tehdit etmenin veya bagirip ¢agirmanin,
gozdagr vermenin etkili bir yontem olamadigini diisiindiiklerini, kavganin olaymn
gergeklestigi yere gore sekillenebildigini, okulda idareci ve 6gretmenden, cevrede
polisten yardim istemenin kendine saldiran kisiyi cezalandirmada etkili olmadigini
belirtmislerdir. Bu durum 6grencilerin gecikmis adaletten ve/veya bu tiir olaylarda
adil davranilmadigindan sikayet¢i olduklart ve kendi yoOntemlerinin daha adil

oldugunu diistindiikleri seklinde yorumlanabilir.

“Kavga ederim ama Once uyaririm” seklinde diisiincelerini ifade eden
ogrenciler; Once karst tarafi uyardiklarmi, uyarilart istedikleri gibi kabul
gormediginde vurarak siddet uyguladiklarimi ifade etmislerdir. bu durumlarda
kullanilan uyar1 mesajlarinin igerigi daha ¢ok karsi tarafa kendi giiciinii ve hakliligini
kabullendirmeye doniik mesaj oldugu i¢in, uyari mesajlari neticesinde karsi tarafin
bu mesaj1 tehdit olarak algiladigi, yapilan uyar1 mesajlarinin tartismay1 ve kavgayi

alevlendirdigi seklinde yorumlanabilir.

“Tehdit ederim, bagwririm, kiifiir ederim, laf sokarim” seklinde diisiincelerini
ifade eden Ogrenciler; Oncelikle olayr anlamaya calistiklarin1 ve tepkilerini karst
tarafin tepkilerine gore ayarladiklarini, ayni ile karsilik verdiklerini belirtmigleridir.
Bu durum sozlerin igerigi kadar sOylenis tarzinin da (asagilama, kiigiimseme, rencide

etme v.b.) siddete bagvurmada etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

“Fiziksel saldir1 varsa bende saldiririm” seklinde diislincelerini ifade eden
ogrenciler; oncelikle problemi konusarak ¢oziimlemeye calistiklarini, konugsmanin
etkili olmadigi durumlarda kendilerini korumak icin karsi tarafa fiziksel saldiri
yapabildiklerini belirtmislerdir. Bu durum &grencilerin okulda veya sosyal cevrede
saldin1 ve siddet iceren bir durumla karsilastiklarinda oncelikli olarak sozlii iletisim
yontemlerini  kullandiklarin1  fakat problem ¢oziilmediginde c¢evresel destek
unsurlarin1 (68retmen, idare, aile...)devreye sokmadiklar1 ve kendini korumaya

yonelik siddet davranisini devreye soktuklari seklinde yorumlanabilir.
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“Kendime zarar veririm, kiifiir ediyorsa kiifiir ederim, karsimdakine bakarim
korkaksa doverim”seklinde diisiincelerini ifade eden o6grenciler; problem ¢ozme
yontemleri olarak, davranigsal tepkiler yerine (mantikli, problemi ¢6zmeye yonelik),
duygusal tepkiler (bagirma, kiifiir etme, saldirma, kendine zarar verme) verdikleri

seklinde yorumlanabilir.

4.2.3.Boyut: Okulda, evde ve arkadas cevrende sana ne sekilde
davranirlarsa siddete basvurmana gerek kalmaz? (okulda; 6gretmen, yonetici,
arkadaslar),(evde;anne, baba, kardesler ve akrabalar). Sosyal cevrede: iletisim
icinde olabilecegin herkes).Calisma grubunu olusturan disiplin cezast almig
ogrencilerin, onemli bir kismi,“Sakin olup guzel davramirlarsa, giizelce
konusurlarsa, hakaret kiifiir  olmazsa siddet uygulamama gerek kalmaz
(%61,6).”*“Yapma dediklerimi yapmazlarsa (saka yaparken dozu kagirmazlarsa)
(%19,8).”“Annem babam beni baskalar: ile kiyaslamazlarsa (%11).”*“Empati
kurarak beni anlamaya c¢alisirlarsa (%8,8).”*“Blyiklerim, bana ceza vermeden,
vurmadan  benimle konusurlarsa (6,6).”* Samimi  davramwrlarsa, saygisizlik
yapmazlarsa (%6,6).””“Benim baskalarina davrandigim gibi bana da aym sekilde
davramirlarsa (%4,4).” " Gevsek laubali davramslar olmazsa (%4,4).”*“Derse gec
kaldigimda yok yazilmazsam (%2,2).”*Sarth davramslar olmazsa (%2,2).”*“Evde
bana soz hakki verirlerse (%2,2).”Seklinde davramiglarla karsilasirsa siddet

uygulamasina gerek kalmayacagini yukaridaki oranlarda belirtmislerdir.

“Sakin olup giizel davramirlarsa, giizelce konusurlarsa, hakaret kiifiir
olmazsa siddet uygulamama gerek kalmaz seklinde diisiincelerini ifade eden
ogrenciler; herhangi bir olay oldugunda olumsuz olarak algiladiklar1 davranislar
karsisinda kontrolii kaybedip siddet uygulayabildiklerini, sakin ve istedikleri gibi
davraniglarla  karsilastiklarinda  siddet uygulamaya gerek kalmayacagim
belirtmislerdir. Bu durum ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin karsilikli iletisim
icerisinde olduklart insanlarla bir olay karsisinda problem ¢dzmeye yonelik olumlu
davranigsal tepkilerle karsilastiklarinda siddet uygulamadan olumlu davraniglar

sergileyebilecekleri seklinde yorumlanabilir.
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“Yapma dediklerimi yapmazlarsa” (saka yvaparken dozu
ka¢irmazlarsa).” Seklinde diisiincelerini ifade eden 6grenciler; bir olay karsisinda ne
sekilde tepki vereceklerini karsi tarafin bildigini, buna ragmen istemedikleri sekilde
kendilerine davranilmadigin da siddet uygulamaya gerek kalmayacagini
belirmislerdir. Bu durum calisma grubunu olusturan bir grup dgrencinin bir takim
kurallar1 oldugu ve bu kurallar iligki icerisinde bulunduklari insanlara sdyledikleri,
sOyledikleri kurallar karsi taraf tarafindan dikkate alinmadiginda verilebilecek en
uygun tepkinin siddet iceren tavir ve davranislar olarak degerlendirdikleri seklinde

yorumlanabilir.

“Annem babam beni baskalari ile kiyaslamazlarsa” seklinde disiincelerini
ifade eden Ogrenciler; aileleri tarafindan arkadaslar1 ile kiyaslandiklarini ve bu
durumun kendilerini  6fkelendirip ailelerine karsi siddet igeren davranislara
stiriikledigini belirtmiglerdir. Bu durum c¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin
kiyaslanmaktan hoslanmadiklari, ailelerin onlar1 arkadaslar1 veya bagkalar1 ile
kiyaslamadiklar1 takdirde ailelerine karsi siddet igeren tepkilere bir daha

basvurmayacaklar seklinde yorumlanabilir.

“Empati kurarak beni anlamaya c¢alisirlarsa” seklinde diisiincelerini ifade
den ogrenciler; kendilerinin normalde iletisim igerisinde olduklar1 insanlara karsi
empatik tepki verdiklerini, yeni tanidiklar1 insanlara karsi da uzlagsmaci dil
kullandiklarini, iletisimde karsi tarafin siddet iceren tepkiler vermedikleri takdirde
siddet uygulamadiklarini belirtmislerdir. Bu durum c¢alisma grubunu olusturan bir
grup Ogrencinin iletisim igerisinde olduklar1 insanlarin tepkilerine gore sarth

uzlagmaci dil kullandiklar1 seklinde yorumlanabilir.

“Biiyiiklerim, bana ceza vermeden, vurmadan benimle konusurlarsa.”
seklinde diisiincelerini ifade eden O6g8renciler; iletisim igerisin de olduklar1 bir kisim
blyuklerinin hayatlarina fazla miidahale ettiklerini, ne yapmalar1 gerektigini siirekli
hatirlattiklarini, boyle davraniglar karsisinda ofkelenerek siddet igerikli tepkiler
verebildiklerini, biyuklerin kendilerine biraz daha serbestlik tanidiklar1 takdirde
onlara kars1 siddet iceren tepkiler vermeyeceklerini belirtmislerdir. Bu durum

calisma grubunu olusturan bir grup Ogrenciye c¢evrelerindeki iletisim igerisinde
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olduklar1 biiyliklerinin fazla miidahale ettikleri ve mudahale ederken onlari
ofkelendirebilecek bir tislup kullandiklari, 6grencilerin ise bu miidahalelerle nasil bas
edecekleri noktasinda yeterli iletisim becerilerine sahip olmadiklar1 seklinde

yorumlanabilir.

“Bana samimimi davranmwrlarsa, bana saygisizlik yapmazlarsa.”Seklinde
diisiincelerini ifade eden ogrenciler;etkilesim igerisinde olduklar1 arkadaglarinin
davraniglarint1 samimi olan olmayan seklinde gruplandirdiklarini herkes samimi
olmadigini, kimim samimi olup olmadigina kendi kriterlerine gore karar verdiklerini
belirtmislerdir. Bu durum bir ¢alisma grubunu olusturan bir grup 6grencinin kimin
samimi olup olmadigi noktasinda segici ve keyfi degerlendirme yaptig1r seklinde

yorumlanabilir.

4.2.4. Dordincl Boyut: senin 6fkelenip siddete basvurdugun konularda
baz1 insanlar (arkadaslar, diger 6grenciler ve yetiskinler) ofkelendikleri halde
neden siddete basvurmazlar? Bu konuda ne diisiiniiyorsun benimle paylasir
misin?Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi almig 6grencilerin, 6nemli bir
kismi, her insan bir olmaz farkli sebepleriolabilirkendilerine hakim olmay1
biliyorlardir, akilli olanlar zaten boyle davranirlar, onlar karsilarindakini anlayarak
uzlasarak hallederlersiddete bagvurmazlar(%88,8). Bir fikrim yok (%13,2). ilerisinin
kotii olacagmi  bildiklerinden, olacaklardan korktuklarindan (%13,2). Kendimi
kontrol edemiyorum (%13,2). Herhalde dayak yemeyi tercih ediyorlardir (%6,6).

Ben bunu ¢evreye cevrenin 6grettiklerine bagliyorum (%6,6).

“Kendilerine hakim olmay: biliyorlardir, her insan bir olmaz farkli sebepleri
olabilir, akilli olanlar zaten boyle davramir onlar karsilarindakini anlayarak
uzlasarak hallederler, siddete bagvurmazlar.”’Calisma grubunuolusturan disiplin
cezast almis Ogrencilerin 6nemli bir kismi olay aninda konusmanin ve bireysel
farkliliklarin 6nemine dikkat ¢ekmislerdir, konusurken kullanilan dilin 6fke dili degil
de uzlas1 dili olmas1 gerektigini, kendilerinin de artik 6fkelerine hakim olup uzlasi
dili kullanmaya gayret gosterdiklerini belirtmislerdir. Bu durum c¢alisma grubunu
olusturan Ogrencilerin c¢abucak oOfkelenip siddete basvurmaktan kendilerinin de

hosnut olmadiklar: fakat 6fke kontroliinde zorlandiklar1 seklinde yorumlanabilir.
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“Bir fikrim yok.”Calismagrubunu olusturan disiplin cezasi almis 6grencilerin
bir kismi kendilerinin o6fkelenip siddete basvurduklari konularda neden bazi
insanlarin  siddete basvurmadiklar1 konusunda bir fikirlerinin olmadiklarini
belirtmiglerdir. Bu durum c¢alisma grubunu olusturan disiplin cezas1 almig
Ogrencilerin bu konuda bir fikrim yok seklinde kendilerini ifade etseler de siddeti

i¢sellestirmedikleri seklinde yorumlanabilir.

“Ilerisinin kétii olacagimi bildiklerinden, olacaklardan korktuklarindan.”
Calismagrubunu olusturan disiplin cezast almig 6grencilerin bir kismi kendilerinin
Ofkelenip siddete basvurduklari konularda neden bazi insanlarin siddete
basvurmadiklar1 konusunda 6zellikle daha 6nceden disiplin cezasi almis 6grenciler,
Ilerisinin kotii olacagini bildiklerinden, olacaklardan korktuklarmdan seklinde
diisiincelerini belirtmislerdir. Bu durum kendilerinin siddete bagvurduklari konularda
bazi insanlarin siddete bagvurmamalarint ¢okta benimsemedikleri seklinde

yorumlanabilir.

“Kendimi kontrol edemiyorum.”Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi
almis 6grencilerin bir kismi kendilerinin 6fkelenip siddete bagvurduklar1 konularda
neden bazi insanlarin siddete basvurmadiklar1 konusunda ozellikle karsi tarafin
siddetle yaklasim gdsterdigi durumlarda kendilerine hakim olamadiklarin
belirtmislerdir. Bu durum siddetle bas edebilme noktasinda bu 6grencilerin yardima

ihtiyaclart olduklart seklinde yorumlanabilir.

“Herhalde dayak yemeyi tercih ediyorlardir.”Calisma grubunu olusturan
disiplin cezast almis oOgrencilerin bir kismi kendilerinin 6fkelenip siddete
basvurduklart konularda neden bazi insanlarin siddete basvurmadiklart konusunda;
simdiye kadar yasadiklar1 tecriibelerin bunu kendilerine Ogrettigini belirterek,
kendilerine siddetle yaklasan kisilerin kendilerine vurmaya ve siddet uygulamaya
kalktiklarin1 belirtmislerdir. Bu durum siddet uygulamada olumsuz yasantilarin ve

yanlis 6grenmelerin 6nemli bir etken oldugu seklinde yorumlanabilir.

“Ben bunu ¢evreye ¢evrenin dgrettiklerine bagliyorum.”Calisma grubunu
olusturan disiplin cezasi almig 6grencilerin bir kismi kendilerinin 6fkelenip siddete

basvurduklart konularda neden bazi insanlarin siddete basvurmadiklart konusunda;
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ailede aslinda tam tersi sekilde egitim aldiklarini fakat arkadas ¢evresinin, gevreden
gordiiklerinin siddet uygulamaya 6zendirdigini belirtmislerdir. Bu durum siddet
davraniginin 6grenilmesinde grup i¢i dinamiklerin ve ¢evrenin diger kosullar kadar

etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

4.25. Besinci Boyut: Okul hayatin boyunca siddete basvurdugun
hatirlayabildigin bir olayr anlatir misin? Olay sona erdikten sonra kendini
haksiz buldugun bir konu var miydi? Benimle paylasir misin?Calisma grubunu
olusturan disiplin cezas1 almig 6grencilerin, dnemli bir kismi, degisik sebepli yanlis
anlamalardan, anlagilmalardan, oyun igerisinde ¢ikan anlagmazliklardan dolay1 kavga
ettik (63,8). Bir arkadasi koruma amagli tutumlarimdan dolayr kavga ettik (24,2).
Arkadasin biri bana ve aileme kiiflir ve hakaret etti ondan dolay1 kavga ettik (17,6).

Benim igin hakli haksiz fark etmez kendimi savunurum (4,4).

“Degisik sebepli yanlis anlamalardan, anlasilmalardan, oyun igerisinde
¢ctkan anlagmaziiklardan dolayr kavga ettik. ”Calisma grubunu olusturan disiplin
cezasi almig Ogrencilerin 6nemli bir kismibir olay aninda kullandiklari iletisim
dilinin catismaya sebep oldugunu, bazen bu catismalarin ders aninda veya bir
yetiskinle (6gretmen, baba, abi, abla v.s.) birlikte iken de baslayabildigini, 6zellikle
yetigskinlerin miidahale de geciktigi ve/veya sonlandiramadiklar1 ve/veya hafife
aldiklar1 olaylar sonrasin da birbirlerine siddet uygulayip disiplin cezasi aldiklarini
belirtmislerdir. Bu durum ¢alisma grubu olusturan disiplin cezas1 almis 6grencilerin
iletisimi baglatma, siirdiirme, olaylar1 dogru tahlil etme, 6fke kontrolii, ¢atisma
¢ozme becerileri ve haz Oteleme noktasin da yetersiz olduklar1 seklinde

yorumlanabilir.

“Bir arkadagsi koruma amacgl tutumlarimdan dolay: kavga ettik.” Calisma
grubunu olusturan disiplin cezasit almis Ogrencilerin bir kismi bazen masum bir
sekilde arkadaslarin1 barigtirma ve/veya arkadasina sahip ¢ikma, onu ezdirmeme
amacl baglattiklar1 diyaloglarin ¢atigmaya sebep verip siddet uygulaya bildiklerini
ve/veya siddete maruz kalabildiklerini belirtmislerdir. Bu durum akran grubuna

yardim etme ve/veya diger akranlarina istiinliik saglama davranislarinin ¢alisma

65



grubunu olusturan disiplin cezast almig Ogrencilerin yasadiklar1 ¢atigmalarin

psikodinamigini olusturdugu seklinde yorumlanabilir.

“Arkadasin biri bana ve aileme kiifiir ve hakaret etti ondan dolayr kavga
ettik.”’Calima grubunu olusturan disiplin cezasi almis 6grencilerin bir kism1 karsilikli
iletisim de argo kelimeleri birbirlerine siklikla kullandiklarini, argo dilinin o anki
iklime veya kisiye ve/veya kisilere gore catisma sebebi olabildigini, bu
catismalarinda siddet olaylar ile sonuglandigini belirtmislerdir. Bu durum ¢alisma
grubunu olusturan disiplin cezast almis 6grencilerin argo, hakaret kiifiir iceren fiil ve
davraniglar da o anki mesajlarin kimden ve/veya nasil geldigine dikkat ettikleri,
istemedigi kisi ve ya kisilerden gelen argo ifadeleri kabul etmedikleri ve karsi

harekete gectikleri bu konudasegici kabul gosterdikleri seklinde yorumlanabilir.

“Benim icin hakli haksiz fark etmez kendimi savunurum.” Calisma grubunu
olusturan disiplin cezasi almis 6grencilerin kiigiik bir kismi disiplin cezasi aldiklari
olaylarla ilgili tamamiyla kendilerini savunduklarin1 ama bu tiir olaylar da kisinin de
kendisini ezdirmemesi gerektigini ¢linkii kars: tarafin ezmek amagli hareket ettigini
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Bu durum c¢aligma grubunu olusturan disiplin cezasi
almis 6grencilerin olaylar1 diizgiin degerlendiremedikleri, yanlis &grenmelerinin
etkisinde olduklari, kendilerini harekete geciren temel dinamigin savunma i¢giidiisti

oldugu seklin de yorumlanabilir.

4.2.6. Altinc1 Boyut: Su anda disiplin cezasi aldigin olay tekrar yasansa
ne yaparsin? Tekrar aym sekilde davramir miydin? Benimle paylasir
misin?Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi almig 6grencilerin, 6nemli bir
kismi, asla Oyle davranmazdim, konugmayi denerim veya ortamdan uzaklasirim
(%83,6). Ayn sekilde davranirim, farkl bir kisi yaparsa dayanamam (%19,8). Tekrar

disiplin cezas1 almak istemiyorum o sebepten dyle davranmazdim (15,4).

“Asla  oyle  davranmazdim, konusmayr denerim veya ortamdan
uzaklasirim. ”Calisma grubunu olusturan disiplin cezas1 almis 6grencilerin 6nemli bir
kismidisiplin cezast aldiklar1 olaydan sonra yasadiklarindan ders c¢ikardiklarini,
baslara tekrar boyle bir olay gelirse, daha sakin ve mantikli davranarak farkl

¢oziim yollari1 denemeye gayret goOstereceklerini ve/veya gosterdiklerini
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belirtmislerdir. Bu durum 6grencilere disiplin cezast aldiklar1 olaylarin sonrasinda
okul idaresi, okul disiplin kurulu, okul rehberlik servisi ve aileler tarafindan dogru
yaklasim teknikleri ile miidahale edildig§i ve Ogrencilerin  yasadiklari
olumsuzluklardan dersler ¢ikardiklari, tekrar ceza aldiklarindan baslarina gelebilecek

olumsuzluklarin farkinda olduklarigseklinde yorumlanabilir.

“Aymi sekilde davramirim, farkli bir kisi yaparsa dayanamam.”Calisma
grubunu olusturan disiplin cezasi almis 6grencilerin bir kismi1 kendilerine ayn1 olayin
farkl1 bir kisinin yapmas1 durumunda 6fkelenip siddete bagvuracaklarini, ¢linkii ayni
kisinin tekrar ayni sekilde davranmaya cesaret edemeyecegini, bazen karsi tarafin
siddetten farkli bir se¢enek kendilerine birakmadigini belirtmislerdir. Bu durum
Ogrencilerin siddet uygulama noktasinda bir takim kriterler belirledikleri, bu
kriterlerin akran gruplar igerisinde yiiksek oranda kabul gdéren davranislar oldugu,

Ogrencilerin bu davranislarla karsilagtiklar1 seklinde yorumlanabilir.

“Tekrar  disiplin  cezas1  almak istemiyorum o sebepten éyle
davranmazdim.”’Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi almis Ogrencilerin bir
kism1 daha agir bir ceza alabilme korkusundan dolay1 disiplin cezasi aldiklar1 olay
tekrar yasanirsa aymi sekilde davranmamak icin ellerinden gelen gayreti
gostereceklerini belirtmiglerdir. Bu durum bu 6grencilerin cezadan korktuklar1 ve
ayni cezanin tekrarinda daha agir bir cezanin kendilerine verileceginin farkinda
olduklarin1 ve bunu 6nemsedikleri fakat disiplin cezasi aldiklar1 olaydan gereken

dersi ¢ikaramadiklari seklinde yorumlanabilir.

4.2.7. Yedinci Boyut: Sence insanlar o6fkelendiklerinde siddete
basvurmaktan baska neler yapabilirler? (insanlarin Kkendilerine gore
yontemleri vardir: Kimi insan o6fkesini gostermeden once icinden sayr sayar.
Kimisi ortamdan uzaklasir. Kimisi zihinsel olarak 6fkesini dagitmada oldukca
basarihdir hemen dikkatini baska alana c¢evirir, kimisi duymazhktan gelir,
kimisi canim1 sikan durum karsisinda aklina huzur verici seyler getirerek hizla
toparlanmay1 basarir).Calisma grubunu olusturan disiplin cezas1 almis 6grencilerin,
Onemli bir kismi, bence kisi diistinmeli hakliysa hakkin1 bagka yollarla aramali,

ortamdan uzaklagmali, okul icerisindeyse Ogretmenlerden veya idareden, yardim
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almali (92,4). Hi¢ denemedigim igin fikrim yok, 6fkemi kontrol edemiyorum,
korktugumu da diisiinebilirler (%6,6).

“Bence kisi diisiinmeli hakliysa hakkint baska yollarla aramali, ortamdan
uzaklagmali, okul igerisindeyse ogretmenlerden veya idareden, yardim almali.”
Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi almig 6grencilerin 6nemli bir kismi bir
olay aninda insanlarin sgsiddet uygulamak yerine baska yollarla ¢6zUm
arayabileceklerini, bu ¢oziim yollari; ortamdan uzaklagsmak, aglayarak sinirini
dagitmak, aklina giizel seyler getirmek, karsi tarafla konugmak, hakli olsa dahi 6ziir
dileyip olay1 kapatmanin bu ¢dziim yollarindan bazilar1 olabilecegini belirtmislerdir.
Bu durum siddet uyguladiklari i¢in disiplin cezas1 almig 6grencilerin bir olay aninda
neler yapilmasi gerektigini bildikleri fakat siddet uygulamaktan da geri durmadiklari
ve/veya siddet uygulamanin daha etkili bir ¢6ziim yolu oldugunu diisiindiikleri

seklinde yorumlanabilir.

“Hi¢ denemedigim igin fikrim yok, ofkemi kontrol edemiyorum, korktugumu
da diisiinebilirler.” Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi almig Ogrencilerin
kiiciik bir kism1 siddet uygulamaktan baska ¢oziim yollarinin da oldugunu fakat
kendilerinin 6fkelerini kontrol edememe veya farkli kisisel nedenlerden dolay: siddet
uygulamay1 tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bu durum calisma grubunu olusturan
kiigiik bir grup Ogrencinin 6fkelerini kontrol edememe gibi bahanelerin arkasina
siginarak en kolay ¢6ziim yolu oldugunu diistindiikleri akranlarina siddet uygulama

yontemini tercih ettikleri seklinde yorumlanabilir.

4.2.8. Sekizinci Boyut: Arkadasin icin haklh veya haksiz olduguna
bakmaksizin kavga eder misin? Bu konudaki diisiincelerini benimle paylasir
misin? Calisma grubunu olusturan disiplin cezasit almis Ogrencilerin, 6nemli bir
kismiArkadasim hakliysa onun i¢in kavga ederim, haksiz ise kavga etmem ama onu
yalniz birakmam ¢oziim iiretmeye, digerlerine engel olmaya calisirim (%59,4).Benim
icin 6nemli olan, bir anlam ifade eden arkadaslarim igin hakli haksiz fark etmez
kavga ederim (%39,6). Arkadasim olmadigi i¢in arkadasim igin kavga etmem
(%2,2).
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“Arkadasim hakliysa onun icin kavga ederim, haksiz ise kavga etmem ama
onu yalniz birakmam ¢éziim iiretmeye, digerlerine engel olmaya ¢alisirim.”’Caligma
grubunu olusturan disiplin cezas1 almis 6grencilerin 6nemli bir kismi arkadas igin
kavga etmek veya birine ve/veya birilerine siddet uygulama konusunda segici
olduklarini, hakli haksiz bakmadan kavgaya tutugsmadiklarini, eger arkadaslar1 haksiz
ise baristirmayr tercih ettiklerini, hatta arkadaslarina haksizlik durumunda
kizabilecek kadar adil davrandiklarim1 belirtmislerdir. Bu durum akran iliskilerinde
adi konulmamis birtakim kurallarin oldugu, bu kurallar istendik bir sekilde
diizenlenebildiginde siddet olaylarin1 azalmasi noktasin da olumlu katki

saglayabilecegini diisiindiirmektedir.

“Benim i¢in onemli olan, bir anlam ifade eden arkadaslarim igin hakli haksiz
fark etmez kavga ederim.” Calisma grubunu olusturan disiplin cezasi almis bir kisim
Ogrenci arkadas icin kavga etme noktasin da secici davrandiklarini, bu konudaki en
onemli Olgiitlerinin arkadaglar1 ile aralarindaki arkadas baginin giicii oldugunu
belirtmislerdir. Bu durum siddet olaylarinda akran gruplarinin, grup dinamiklerinin
onemli bir belirleyici oldugu, grup dinamikleri istenilen yonde degistirilebilirse,

siddet olaylarinin azalmalar olabilecegi akla getirmektedir.

4.2.9. Dokuzuncu Boyut: Okulda siddet uyguladigindan dolay: disiplin
cezasl almigsin. Bu olay ile ilgili siddet uygulamadan once ve disiplin cezasi
aldiktan sonra okul rehberlik servisi neler yapti? Okul rehberlik servisi
calismalar1 hakkinda ne diisiiniiyorsun? Caligsma grubunu olusturan disiplin cezasi
almisg 6grencilerin, 6nemli bir kism1 okul rehberlik servisinin ¢aligsmalar1 hakkinda;
“benimle konustular okul rehberlik servisinin calismalarindan
memnunum”’(%61,6).“Benimle konustular ama normal konusmaktan oteye bir sey
vapmadilar, icinde aile bilgilerimim oldugu bir kagit doldurdum, savunma yazdim,
baska bir ¢calismadan haberim yok™ (%35,2). “Okulda rehber 6gretmen yok, miidiir
yardimcist ve polis konustu benimle”(%6,6).“Rehberlik servisine bir daha gitmem

ama ogrencilere yol gostermeye ¢alistyorlar”(%2,2).

“Benimle  konustular  okul  rehberlik  servisinin  calismalarindan

memnunum.”Calisma grubunu olusturan disiplin cezast almis 6grencilerin 6nemli bir
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kism1 okul rehberlik servisinin ¢aligmalarindan memnun olduklarini, okul rehberlik
servisin de gorev yapan rehber 6gretmenlerin kendileri ile disiplin cezasi aldiklar
olay sonrasin da defalarca goriistiiklerini ve bir daha disiplin sucu islememeleri
noktasin da okul rehberlik servisinde ¢alisma yaptiklarini belirtmislerdir. Bu durum
okullardaki disiplin olaylar1 sonrasin da okul rehberlik servislerinin ¢aligmalar
yaptiklari, olaya karismis 6grencileri tekrar disiplin sugu islememeleri igin énlemler
aldiklar1, onlar1 yonlendirdikleri, yapilan bu ¢alismalarin okul rehberlik servislerinin

yaptig1 ¢aligmalara karsi 6grenci memnuniyetini artirdigl seklinde yorumlanabilir.

“Benimle konustular ama normal konusmaktan oteye bir sey yapmadilar,
icinde aile bilgilerimim oldugu bir kagit doldurdum, savunma yazdim, bagska bir
calismadan haberim yok.” Calisma grubunu olusturan disiplin cezas1 almis
ogrencilerin bir kism1 disiplin cezasi aldiklart olaylarin sonrasin da okul rehberlik
servisin de rehber Ogretmenlerle yapilan goriismeler de sadece kendilerinden
savunma alindigin1 ve/veya diiz bir goriismenin 6tesine gegmedigini, okul rehberlik
servislerinin diger calismalarindan memnun olamadiklarini belirtmislerdir. Bu durum
okullardaki disiplin olaylarinin bazilarin da okul rehberlik servislerinin olaya karigan
disiplin cezas1 almis Ogrencilerle ilgili etkili bir ¢alisma yiirlitemedigi ve/veya
Ogrencilerin yiiriitilen baz1 ¢alismalardan memnun kalmadiklar1 seklin de

yorumlanabilir.

“Okulda rehber ogretmen yok, miidiir yardimcist ve polis konustu benimle”
calisma grubunu olusturan bir kisim 6grenci de okullarin da rehber Ggretmen
olmadig1 i¢in disiplin olay1 sonrasin da kendileri ile dncelikle miidiir yardimcisinin
konustugunu, olay okul disinda meydana geldigi icin polisin de kendileri ile
konustugunu belirtmiglerdir. Bu durum rehber 6gretmen olmayan okullar da siddet
olaylar1 ve disiplin suglar1 sonrasin da bir takim ¢alismalarin yiriitiildiigi seklinde

yorumlanabilir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

5.1. Sonuclar

Aragtirma Orneklemini olusturan Ogrencilerin  demografik — 6zellikleri
incelendiginde; siif diizeyi yiikseldik¢e disiplin cezasi alma oranin diismekte
oldugu, akademik basar1 diizeyleri zayif olan O6grencilerin siddet uygulama
oranlarmin daha yiiksek oldugu, sinif tekrar1 yapan &grencilerin daha fazla siddet
uygulama davranisi sergiledigi, arastirmaya dahil edilen 6grencilerin okul ici ve okul
dis1 sosyal kuliip faaliyetlerine katilimi ile siddet uygulama davranisi arasinda
anlamli bir iliski olmadigi, anne ve babalarinin egitim diizeyi yiikseldikce
ogrencilerin siddette basvurma oranin azaldigi, anne egitim diizeyi disiik
ogrencilerin daha fazla siddet uygulama davranisi sergiledigi, anne babanin hayatta
olma durumu ile 6grencilerin siddet uygulama davranislar1 arasinda anlamli bir

iliskinin olmadig1 arastirma sonuglarina gore degerlendirilmistir.

Siddet uyguladig1 disiplin cezas1 almis olan 6grencilerin goriislerinden elde

edilen sonuclar 14 maddede sunulmustur.

1. Ogrencilerin okul igerisinde hakaret, kiifiir ve fiziksel saldir1 iceren siddet
davraniglarina maruz kaldiklar1 durumlarda bu saldirilarin iistesinden nasil
gelecegini bilemedikleri icin kars1 siddet uygulamayi tercih ettikleri sonucuna
ulastlmistir.

2. Ogrenciler arasinda dolayl1 iletisimin (igneleme, alay etme) yaygin oldugu bu
tiir mesajlara maruz kalan 6grencilerin bir slire sonra siddet igeren tepkilerle
karsilik verdikleri sonucuna ulasilmistir.

3. Opgrencilerin engellenme ve haksizliga ugradiklarini diisiindiikleri durumlarda
yasadiklar1 hayal kiriklig1 ile bas edemediklerinden tepkilerini en kolay belli
etme yolu olarak siddet davranislar sergiledikleri sonucuna ulasilmistir.

4. Ogrenciler ozellikle bir dgretmen ve idareci gozetiminde iken kisisel
basarisizliklari ile ilgili alay edildiginidiisiindiiklerinde; ¢oziim olarak siddet

uygulamay tercih ettigi sonucuna ulagilmastir.
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10.

11.

12.

13.

Siddet uyguladigr i¢in disiplin cezasi almis Ogrencilerin oncelikli olarak
yasadiklar catigmalarda karsi tarafi uyardiklari fakat kullandiklart dilin uzlast
mesajlar1 igeren bir dil olmamasi nedeniyle c¢atismanin daha da arttigi
sonucuna ulagilmistir.

Siddet uyguladig icin disiplin cezasi almis 6grencilerin olumlu iletisimi karsi
taraftan bekledikleri aksi durum ortaya ¢iktiginda siddete basvurduklari
sonucuna ulagilmistir.

Siddet uyguladigi icin disiplin cezasi almis Ogrencilerin yetigkinlerle(anne,
baba, 6gretmen vb.) saglikli iletisim kuramadiklar1 i¢in siddet iceren davranis
sergiledikleri sonucuna ulagilmaistir.

Siddet uyguladig i¢in disiplin cezasi almis 6grencilerin anlik 6fkeyle hareket
etmenin olumsuz sonuglarimin farkinda olduklar1 ancak 6fke kontroli
konusunda basarili olamadiklar1 ic¢in siddete bagvurduklar1 sonucuna
ulastlmistir.

Siddet uyguladig1 i¢in disiplin cezasi almis 6grenciler; siddet uygulayan
kisilerin hak ettigi cezayr almadiklarini diisiindiiklerinden kendilerinin bu
kisilere ceza vermek amaciyla siddet uyguladiklar1 sonucuna ulagilmistir.
Siddet uyguladig1 i¢in disiplin cezasi almis Ogrenciler ceza aldiklar1 olay:
daha sonra degerlendirdiklerinde siddet uygulamayi gerektirmeyecek bir
durum olarak gordiiklerini ancak yasanan olayda yine de kendilerini haksiz
gormedikleri sonucuna ulagilmstir.

Siddet uyguladigi icin disiplin cezas1 almig Ogrencilerin biiyiikk cogunlugu
ceza aldiklar1 olaya benzer bir olayla tekrar karsilastiklarinda daha olumlu bir
yaklasim sergileyerek siddete basvurmayacaklar1 ancak bir kisim 6grencinin
de benzer olaylarda ayni tepkiyi verecegi sonucuna ulasilmistir.

Siddet uyguladigi i¢in disiplin cezasi almis 6grencilerin tamamina yakini bir
catisma aninda nasil davranmasi gerektigini teorik olarak bildigi halde
uygulamaya doniistiiremedigi sonucuna ulasilmstir.

Siddet uyguladigi i¢in disiplin cezasi almis 6grencilerin dahil olduklar1 akran
gruplarinin etkisiyle grup dinamigine bagl olarak siddete bagvurduklar

sonucuna ulasilmistir.
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14. Siddet uyguladigi i¢in disiplin cezast almis Ogrencilerin g¢ogunlugunun

disiplin sugu isledikten sonra okul rehberlik servisinin kendileri ile yaptigi
caligmalarindan memnun olduklar1 ancak bir kisim 6grencinin de yapilan

caligmalar yetersiz bulduklar1 sonucuna ulasilmistir.

5.2. Oneriler

1.

Egitim 6gretim yili basinda 9. sinifa yeni baslayan 6grencilere oryantasyon
programi kapsaminda disiplin kurallar1 ayrintili bir sekilde anlatilmali ve
ogrencilerin disiplin kurallart ile ilgili bilgi diizeylerini 6lgmek amaciyla
degerlendirme yapilmali. Ayrica disiplin yonetmeligi hakkinda veliler de

bilgilendirilmeli.

. Ogrencilere yonelik "Giivensiz Ortamda Yasama","Kendini Kabul Ettirme",

"Gtiglii Olana Prim Tanima", "Olumsuz Etiketleme" gibi 6nyargilar1 giderici
bilinglendirici grup rehberligi faaliyetleri yapilmalidir.

Ogrencilerde var olan beceri eksiklikleri(iletisim Becerileri, Catisma Czme,
Haz Oteleme, Hayir Diyebilme, Ofke Kontrolii) konularinda ¢éziim odakli
grup ¢aligmalar1 yapilmalidir.

Okullarda siddeti oOnlemeye yonelik yapilacak planlama ¢aligmalar
ogrencilerin gelisim donemi Ozellikleri ve gelisim gorevleri referans alinarak
hazirlanmali ve siddete neden olan diger faktorleri de (olumlu kimlik, kendine
yeterlilik, 6z denetim, sosyal iliski ve becerileri, inang¢ sistemi, degerler)
kapsamalidir.

Akademik basari, 6zel yetenek, gelir diizeyi ve diger 6n kosullar olmaksizin
ogrencilere okul ve cevredeki toplumsal faaliyetlere katilma firsatlar
verilerek olumlu rol modellerle onlar1 istendik davraniglar gelistirmeye
yonelik destekleme ¢aligmalar1 yapilmalidir.

Ogrencilerin sosyal iliski ve becerilerini gelistirmelerine yardimci olmak
amaciyla, giivenli ve yapilandirilmis oyun ve etkinlik firsatlari, okul sonrasi
eglence ve sosyal gelisim programlari, 6zellikle 6grencilere topluma hizmet

firsat1 verecek egitici ve gelistirici ¢aligmalar hazirlanmalidir.

. Ogrencilerde toplumu destekleyen inang ve degerler sistemi gelistirmek

amaciyla, okul ve topluma destek veren, saldirganligi ve siddeti onleyici
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kampanyalarla sosyal sorumlulugu vurgulayarak, sosyal gelisime, ahlaki
degerlere yonelik karakter egitimi ¢aligmalar1 hazirlamak.

Okul yoneticilerine ve d6gretmenlere siddet egilimi olan 6grencileri fark etme
ve risk grubundaki 6grencilere yonelik onleyici; Siddet olaylarina miidahale
ve yaklagim stratejilerinin gelistirilmesi ile ilgili bilgilendirme g¢aligmalar

yapilmalidir.

. Ogrenci velilerine yodnelik(6zellikle babalar) olumlu aile iklimi olusturma,

aile ici iletisim, olumlu rol model olma, ¢atisma ¢6zme becerileri konularinda

Onleyici ve gelisimsel grup ¢alismalart yapilmalidir.

5.3. Okul Temelli Siddet ve Saldirganhig Onlemeye Doniik Onleyici Rehberlik
Faaliyetleri:

1.

fletisim ve Problem Coézme yontemleri hakkinda &grencilerle grup
calismalarin yapilmasi:Ogrencilerin okul icerisinde hakaret, kiifiir ve fiziksel
saldinn iceren siddet davramislarina maruz kaldiklar1 durumlarda nasil
davranmalar1 gerektigini O6grenmeleri i¢in problem ve c¢atisma ¢dzme
becerilerini gelistirmeye yonelik planlanmis grup calismasi yapilmalidir. Bu
calisma okul psikolojik danisman/Rehber Ogretmen tarafindan ayrica
yapilabilecegi gibi Sinif 6gretmenleri tarafindan da en az 3 oturum olmak
kaydiyla planlanmalidir.

Ofke kontrolii saglama ¢alismalarinin yapilmasi:Ofke kontrolii saglayamayan
Ogrencilerle psikodrama, tiyatro, mizik, siir, spor faaliyetleri ve gorsel
sanatlar ile ilgili faaliyetlerin planlanmasi. Ofke kontroliinii saglamada
giicliikk ¢ceken dgrencilerin bu konuda sunum yapmalar1 ve diger arkadaslarini
bilgilendirmeleri i¢in ¢aligmalar yapmasiin saglanmasi amaciyla gerekli
destegin verilmesi ve organizasyonun yapilmasi.

Afig, brosiir vb hazirlama yarismalarinin yapilmasi:Afislerin 6grenciler
tarafindan hazirlanmasi i¢in organizasyonun planlanmast ve gerekli
duyurularin ve tesviklerin sistematik sekilde yapilmasi. Afis, brosilir vb
caligmalarin igerikleri ( zorbalik, siddet tiirleri, o6fke, iletisim, hayr
diyebilme, kisisel alan kavrami ve kisisel saygi kurallari, okulun algisim

degistirecek igerikli galigmalar, her hangi bir probleme dikkat cekmeyi
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amagclayan konular). Okullarin ihtiyaclarina gére ve grenci katilimi en iist
diizeyde olacak sekilde planlanmalidir.

Etkili iletisimi ve Empati becerisinin gelistirilmesi faaliyetlerinin
yapilmasi:Aragtirma sonucunda siddet igceren davramislarin olusumunda
iletisim hatalarinin etkili oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda 6grencilerin
sorun ¢ozme becerilerini gelistirmek ve sorun cikaran iletisim tarzlarinin
azaltilmas1 amaciyla grup rehberliklerinin yapilmasi yararl olacaktir. Yapilan
grup caligmalarinin etkililigini arttirmak amaciyla c¢alismanin tek oturum
yerine kazandirilmak istenen becerinin bir tutum haline gelmesi i¢in iginde
Odevlendirmelerin, Olceklerin, etkinliklerin olugu birden fazla oturum
seklinde planlanmas1 gerekmektedir.

Hayir diyebilme becerisinin gelistirilmesi i¢in grup rehberligi:Yapilan
aragtirma sonucunda Siddet uyguladig i¢in disiplin cezas1 almis 6grencilerin
dahil olduklar1 akran gruplarinin etkisiyle grup dinamigine bagli olarak
siddete basvurduklar1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmadan eclde edilen bu
sonug grup dinamiklerinin ¢cocuklarin ve genglerin davranis kaliplari iizerinde
ne denli etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuk ve gengler sosyal
ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamak zorundadir bu ihtiyaglarin karsilanmast
iginse bir gruba dahil olmak zorundadirlar. Bu gruplar okulda dogal yollardan
olusabilecegi gibi yliriitiilecek calisma ve etkinliklerle miidahale edilerek de
olusturulabilir, Kontrol altinda olmayan zararli guruplar i¢inde cocuk ve
gencler hayir deme kabiliyetlerini gelistirmek riskli yasam olaylariyla
kargilagsma olasiliklarint 6nemli 6l¢iide azaltacaktir. Bu kapsamda hayir deme
becerisine gelistirici  sistematik, birden ¢ok oturumlu grup rehberligi
caligmalar1 planlanmalidir.

. Aile Egitimlerinin  Uygulanmasi:Duygusal-Ekonomik-Fiziksel  siddeti
tanimasi ¢ocuk ihmali ve istismari, ergenlik donemi, ¢atisma yonetimi, 6fke
kontroll, stres gibi konularda 6zellikle ailelerde otorite simgesi olarak
goriilen ve literatiirde fiziksel istismar1 en ¢ok ortaya koyan kisiler olarak
gecen babalara yonelik egitimler, (grup calismalari, seminer, konferans ve

toplantilar seklinde) planlanmalidir.
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7.

10.

11.

Aile katiliminin saglanmast:Ailelerin ihtiya¢ /durum ve okul ile ilgili
algilarinin belirlemesi maksadiyla anket ¢alismasinin yapilmasi, ailelerin okul
icinde yapilacak faaliyetlerden haberdar edilmesi ve yapilacak calisma ve
etkinliklerde aktif rol almalarinin saglanmasi, okul yonetimine katilimin
arttirtlmas1 bu sayede egitim siireglerinde ve problemlere ¢6ziim bulma
asamalarinda ailelerin sorumluk almalarinin saglanmasi gerekmektedir.

Okul yonetim ve siireglerine 6grenci katiliminin arttirilmasi:Okul ile ilgili
kararlarda 6grencilerin fikirlerinin alinmasi onlara deger verildiginin her
firsatta hissettirilmesi  Ogrencinin okula aidiyet ve sorumlulugunu
arttiracaktir. Ozellikle 6grencilerin yasam alanlari ile ilgili konularda (okulun
boyanmasinda boya rengi-okulda zil sesi- kantinlerde mekan diizeni —gelisim
ve degisim i¢in uygun alanlarda) 6grenci katilimifikirlerinin sorulmasi ( yiiz
yiize, anket vs ile) 6grenciler arasinda okula kars1 baglanmayi yiikseltecektir.

Ogrencilerin okul i¢in diisiinme calismalarinin saglanmast: Kendi Okulunu
Kendin Yarat anlayisiyla 68rencilerin kendi ¢abalariyla veya planlamalariyla
okula kaynak saglamaya doniik proje ve calismalarin planlanmasi igin
ogrenci rehberliklerinin yapilmas: (kermes, spor, yarigma miisabakalari,
konser, dergi, gazete, haftalik biilten vb)

Riski yiiksek olan 6grencilerin belirlenmesi amaciyla aragtirma ¢aligmalarinin
yapilmast ve danigmanlik faaliyetlerinden yararlanmalarinin saglanmasi
Riskli yasam sartlar1 bakimindan diger Ogrencilerden ayrisan ve riskli
davraniglar gosterme olasilig1 yiiksek olan 6grenciler herhangi olumsuz bir
davranig igerisine girmeden tespit edilmeli, bireysel goriisme ile psikolojik
danisma siireclerine dahil edilmelidir. Onleme calismalar: yiiriitiiliirken riskli
davraniglarda bulunan 6grencilerin danigsmanlik siireglerinden faydalanmalari
ve caligmalara aktif katiliminin saglanmasi ¢alisma basarist i¢in Onemli
gorilmektedir.

Okul ¢evresinin giivenliginin arttirilmasi:Okul ¢evresinin giivenligi ile ilgili
Onleyici c¢alismalarin o mahalleden sorumlu toplum destekli polislerile,
yardimci olabilecek kurum ve derneklerle koordineli olarak yapilmalidir. Bu

kapsamda c¢evredeki esnaf, dernek, muhtarlik ve kurumlarla igbirligi
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12.

13.

14.

15.

icerisinde okul cevresi i¢in riskli alan ve durumlarin tespiti, onlem alma
caligmalari ile egitsel faaliyetlerin planlanmasi gerekmektedir.

Ogrencilerin ilgi yetenek ve becerilerine uygun kuliip faaliyetlerinin
cesitlendirilmesi: Ogrencilerin sosyal, kiiltiirel ve yeteneklerine uygun kuliip
konularinin belirlenmesi ve iyi yapilandirilmis kuliip ¢alismalarinin aktif
olarak yiiriitiilmesi 6grencilerin ilgi ve yeteneklerini gelistirme ile yeni ilgi
alanlar1 olusturma konusunda etkili olmakla birlikte 6grencilerin okula
aidiyetlerini arttiracak, sosyal ve psikolojik ihtiyaglarini karsilama alaninda
farkli arayislar igerisine girmesine engel olacaktir. Bu kapsamda okul i¢inde
kulip konularinin belirlenmesi 6grenci  gorliglerini  almak kaydiyla
yapilmalidir.

Okuldan mezun olmus topluma 6rnek olmus olan kisilerin soylesi, panel,
konferans tarzi ¢calismalar yiiriitmeleri:Ozellikle ¢ocuklarin davranis ve tutum
gelistirmede kendi i¢lerinden ¢ikmis ve kendi yasadiklar siireclerden gegerek
basarili olmus kisileri 6rnek almada ve bu kapsamda hedef gelistirmede daha
istekli olduklar1 diistiniilmektedir. Bu kapsamda okuldan daha 6nce mezun
olarak hayatta basarili olmus kisilerin kendi anilarin1 paylastigi soylesiler
cocuklarin motivasyonunu arttirmada ve hedef belirlemede etkili olacaktir.
Ogretmenlere yonelik olarak problem, ¢atisma ¢dzme ve iletisim becerilerini
gelistirmeye  yonelik  egitim  ¢alismalarin  planlanmasi.Bu  ¢aligmalar
O0gretmenlerin yasadiklar1 sorun alanlarinin ve ¢oziim icin gerekli becerilerin
belirlenmesinden sonra gerek okul i¢i gerekse okul disi tespit edilen
problemli  durumlarda kullanilmast amaciyla  yapilandirilmali  ve
planlanmalidir.

Sosyal sorumluluk c¢alismalari: (Genclik merkezi, Kizilay, Yesilay, Spor
kliipleri, huzur evi ziyareti, yardimlagma c¢aligmalar1)Etkinli ve
Organizasyonlarin planlamalar1 organizasyondan sorumlu olacak yonetici ve
Ogretmenlerin  goézetiminde Ogrenciler tarafindan yapilmalidir, yapilan
caligmalar kisa siireli degil sistematik ve uzun bir zaman dilimini kapsayici
sekilde olmalidir. Yapilan calismalari ve sonuglarini okula ve cevreye

yayginlagtirma, duyurma calismalari sekli, zamani, kullanilacak araglar daha
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16.

17.

onceden planlanmali ve yapilan c¢alismalarin sonucunda katilan 6grenciler
odullendirilmelidir.

Serbest Pano uygulamalari: Okulun herkes tarafindan bilinen ve goriilen bir
yerine Ogrenciler tarafindan spot bir isim bulunarak gerekirse dgrencilerin
tasarlayacagl bir pano asilir panonun kullanim kurallar1 belirlenir. Pano
ogrencilerin duyuru yapmasi, herhangi bir konuda paylagim yapmasi, kendini
ifade etmesi, sosyal bir soruna dikkat ¢gekmesi amaciyla uygulanir.

Serbest Kiirsii Uygulamasmi Ogrencinin kendini ifade etme yeteneginin
gelismesi, okul sorunlarina katilimlarinin saglanmasi, ¢6ziim icin fikir
gelistirmeleri, baskalarmin fikirlerine saygi duygusunun gelistirilmesi
amaciyla okul i¢inde uygun bir yerde zamaninin ve kurallarinin belli oldugu
uygulamaya O©nem verildiginin hissettirildigi  bir kiirsii hazirlanarak
Ogrencilerin ¢esitli sorun, paylasim ve Onerilerini seslendirebilecekleri bir
calisma planlanabilir. Bu etkinlige kurallar dahilinde katilan 6grencilere
cesitli 6diillendirmeler (sinema bileti mag bileti vb) ile kurallar (Kendini ifade
etme amaci tasiyacak saldiri icermeyecek: Isim ge¢meyecek, konu geneli
ilgilendiriyor olacak, ¢o6zim Onerisi icerecek vb) belirlenmeli ve

duyurulmalidir.
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EKLER

Ek-1: Veli Muvafakatnamesi

EK-1 VELI MUVAFAKATNAMESI

Ogrencinin
Ad1 Soyadi
No

Yukarida bilgileri yazili 6grencimin velisi olarak, “Siddet uyguladiklari i¢in
disiplin cezas1 almis ortadgretim OGgrencilerinin, siddet egilim durumlarinin
incelenmesi” konulu arastirma cergevesinde Ogrencimle goriisme yapilmasinda

herhangi bir sakinca gormiiyorum.

Adres ve Tel: Izin veren veli

Adi/Soyadi-imza
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Ek-2: Ogrenci Goriisme Formu

OGRENCI GORUSME FORMU
Arastirma Sorusu:

Ortaégretim kurumlarinda siddet uygulayan 6grencilerin siddet egilimlerinin ¢egitli
degiskenler(okul, aile, sosyal ¢evre) agisindan incelenmesi

GIRIS
Merhaba,

Ben Ordu Rehberlik ve Arastirma Merkezinde gorev yapiyorum. Siddet
uygulayan 6grenciler {izerine bir arastirma yapiyoruz ve sizinle konu ile ilgili olarak
goriigme yapmak istiyorum. Yaptigimiz tiim goriismelerden elde edilen bilgiler
sadece bu arastirmada kullanilacak ve kisisel bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir.
Goriismenin yaklasik olarak 30 dakika siirecegini diisiiniiyorum. Izin verirseniz
gorliismeyi ses kayit cihazi ile kaydetmek istiyorum. Bu sekilde hem zamani daha iyi
kullanabiliriz, hem de sorulara vereceginiz yanitlarin kaydin1 daha ayrintili tutma
firsat1 elde edebiliriz. Gorlismeyi kabul ettiginiz i¢in 6ncelikle tesekkiir ediyorum.

1. BOLUM DEGISKENLER

Okulu: Sinifi: Cinsiyeti:
Basar1 durumu 70+ () 50-70() |{30-50() [10-30 ()
Devamsizlik durumu 1-5() 5-10 () |10-15() 15+ ()
Simifta kalma () Kardes sayisi ()
Disipline gidis say1s1 _ _ _ =

P L N +

- ™ To) ~
Okul iginde yer aldig1 kliip
Okul disinda yer aldig1 kliip
Aldig1 disiplin cezasinin tiirii

I1. BOLUM: KiSISEL BILGILER
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Anne ve babaniz hayatta mi1?

Anne hayatta ()

Anne Hayatta degil ( )

Baba Hayatta ( )

Baba hayatta degil ()

Nerede ve kiminle
yasiyorsunuz?

Ailemle ()

Arkadaglarimla ( )

Akrabalarimla ( )

Pansiyonda ( )

Anne ve babaniz beraber mi?

Ayr1 yagiyorlar ()

Beraberler ( )

Anne babaniz ayr1 yasiyor ise
kiminle kaliyorsunuz?

Anneile ()

Akrabam ile ()

Baba Ile ( )

Arkadaglarimla ( )

Annenizin Egitim Diizeyi:

Babanizin Egitim Diizeyi:

Annenizin meslegi:

Ev hanimi( ) Is¢i( )Memur( )Ciftci( )Serbest

meslek ()

Babanizin meslegi:

Isci( ) Memur( )Ciftci ( ) Serbest meslek(

)Caligmiyor ()

Oturdugunuz yerlesim yeri:

[IMerkezi( ) flge ()

Koy ()

II. BOLUM

1- | Siddet kisinin kendisine, baskasina, bir topluluga veya gruba yonelik yaptigi

tehdit, engelleme, yaralama, dovme, taciz ve sozle saldinn gibi zorba
davraniglardir.(Gortismeci her baslik i¢in 6rneklerle agiklama yapacak) Hangi
durumlarda 6fkelenip siddete bagvurursun?

2- | Siddet yontemleri olarak tehdit, engelleme, yaralama, dovme, taciz ve sozle

yontemlerini kullanirsin?

saldir1 gibi zorba davraniglar s6z etmistik. Sen 6fkelendiginde hangi siddet

3 | Okulda, evde ve arkadas cevrende sana ne sekilde davranirlarsa siddete

bagvurmana gerek kalmaz? (Okulda: Ogretmen, yonetici, arkadaslar. Evde:
Anne, baba, kardesler ve akrabalar. Sosyal ¢evrede: iletisim iginde olabilecegin
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herkes).

Senin o6fkelenip siddete basvurdugun konularda bazi insanlar (arkadaslar, diger
ogrenciler ve yetigkinler) 6fkelendikleri halde neden siddete basvurmazlar? Bu
konuda ne diisiiniiyorsun benimle paylasir misin?

Okul hayatin boyunca siddete bagvurdugun hatirlayabildigin 3 olay1
anlatirmisin? Olaylar sona erdikten sonra kendini haksiz buldugun bir olay var
miydi1? Benimle paylasir misin?

Su anda disiplin cezasi aldigin olay tekrar yasansa ne yaparsin? Tekrar ayni
sekilde davranimiydin?

Sence insanlar ofkelendiklerinde siddete basvurmaktan baska neler
yapabilirler? (Insanlarin kendilerine gore yontemleri vardir: Kimi insan 6fkesini
gostermeden Once iginden sayr sayar. Kimisi ortamdan uzaklagir. Kimisi
zihinsel olarak 6fkesini dagitmada olduk¢a basarilidir hemen dikkatini baska
alana cevirir, kimisi duymazliktan gelir, kimisi canini sitkan durum karsisinda
aklia huzur verici seyler getirerek hizla toparlanmay1 basarir).

Arkadasin i¢in kavga eder misin?(hakli veya haksiz olduguna bakmadan)

Okulda siddet uyguladigindan dolay1 disiplin cezas1 almissin. Bu olay ile ilgili
siddet uygulamadan 6nce ve disiplin cezasi aldiktan sonra okul rehberlik servisi
neler yapt1? Okul rehberlik servisi ¢calismalar1 hakkinda ne diisiiniiyorsun?
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Ek-3 Arastirma izni

e A
~ ORDU VALILIGI
T Milli Egitim Miidiirliigi

Sayr : 18802389/44/3539739 26/11/2013

Konu: Anket Uygulama Izni,

REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGUNE
ORDU

Tlgi  :a)25/10/2013 tarihli ve 327 sayili yaziniz.
b) 25/11/2013 tarihli ve 857089 sayih onay.

Anket uygulama izni ile ilgili ilgi (b) onay ve mithiirlii anket formu ckte génderilmistir.
Bilgilerinizi rica ederim,
Serdar YURDABAKAN

Miidiir a.
Sube Midiirii

EK
Ilgi (b) onay (1 sayfa)

Al 3

Bu belge, 5070 sayih Elektronik imza K 5 inci maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmistir

Saray Mah. Ulu Konak Cad. No:5 52089 ORDU
Telefon : (0432)223 1629 /(401)  Faks: (0 452) 22501 44
e-posta: istatistik32@meb.gov.tr  Elekironik Ag: hup:/ordumeb.gov.ir

[ ;"
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